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El final del invierno es un momento
clave para evaluar el cabello. Las
bajas temperaturas, el viento, la ca-
lefacción, los cambios bruscos de
temperatura y el uso frecuente de
herramientas térmicas pueden pro-
vocar sequedad, opacidad, frizz,
puntas deterioradas y una textura
áspera.

Para el estilista, esta etapa representa
una oportunidad para acompañar a
sus clientes con un diagnóstico profe-
sional y tratamientos específicos. El
objetivo no es solo mejorar la apa-
riencia, sino interpretar las necesida-
des de cada cabello y recuperar
progresivamente su calidad.

El diagnóstico, siempre como punto
de partida

Antes de indicar un tratamiento es
fundamental observar el cabello y
conversar con el cliente: conocer si
está teñido o decolorado, si atravesó
procesos químicos, si utiliza calor con

frecuencia y cómo es su rutina domi-
ciliaria.
No todos los cabellos necesitan lo
mismo. El diagnóstico permite elegir
los productos adecuados, evitar ser-
vicios innecesarios y explicar con
claridad qué resultados pueden es-
perarse. Este asesoramiento es uno
de los principales diferenciales del
salón profesional.

Hidratación, nutrición y reparación

La hidratación es central cuando el ca-
bello se presenta áspero, opaco, rígido
o con frizz. Mascarillas y tratamientos in-
tensivos con activos humectantes y
acondicionadores ayudan a recuperar
suavidad, flexibilidad y manejabilidad.
La aplicación correcta, los tiempos in-
dicados y la elección de texturas li-
vianas en cabellos finos evitan la
sobrecarga.
Cuando existe pérdida de lípidos, es-
pecialmente en cabellos porosos,
gruesos, rizados, secos o procesados,
pueden ofrecerse tratamientos nutri-

Después del invierno: cómo recuperar la salud y
belleza del cabello en el salón
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tivos con aceites, mantecas y com-
ponentes acondicionadores. El servi-
cio puede personalizarse según el
estado de largos, puntas y zonas sen-
sibilizadas.
Los cabellos decolorados, quebradi-
zos o sometidos reiteradamente a
procesos químicos pueden requerir
tratamientos reparadores o recons-
tructores con proteínas, aminoácidos,
péptidos, ceramidas o tecnologías que
actúan sobre los enlaces internos de la
fibra. Siempre deben respetarse las in-
dicaciones del fabricante y la fre-
cuencia adecuada.

Puntas y color: una evaluación nece-
saria

Ningún cosmético puede devolver
definitivamente a una punta abierta
su estructura original. Los productos
específicos mejoran temporalmente
su aspecto, pero, si el deterioro es im-
portante, un corte de mantenimiento
es la opción más efectiva para sa-
near y renovar el cabello sin realizar
un gran cambio de look.
En cabellos coloreados conviene
evaluar la fibra antes de una nueva
intervención química. Según su es-
tado, puede realizarse el servicio pre-
visto o comenzar con un tratamiento
acondicionador o reparador. Los
baños de brillo y las tonalizaciones
también permiten revitalizar el color,
siempre buscando el equilibrio entre
el resultado estético y el cuidado ca-
pilar.

Un ritual posinvierno en el salón

Una propuesta comercial atractiva
es crear un servicio de recuperación
posinvierno con identidad propia. El
protocolo puede incluir diagnóstico
de cabello y cuero cabelludo, hi-
giene adecuada, tratamiento perso-
nalizado, masaje, acondicionamiento

y finalización con protección y styling.
Pueden ofrecerse opciones de hidra-
tación intensiva, nutrición, reparación
o cuidado del color, e incluso pro-
gramas de varias sesiones cuando la
fibra está muy sensibilizada. Explicar
el proceso permite establecer ex-
pectativas reales y favorecer la con-
tinuidad del tratamiento.

Cuero cabelludo y cuidado domici-
liario

El cuero cabelludo también debe
observarse, ya que el agua muy ca-
liente, la calefacción y algunos hábi-
tos pueden alterar su condición. Ante
irritación persistente, lesiones, desca-
mación intensa, picazón importante
o caída fuera de lo habitual, corres-
ponde recomendar una consulta
con un profesional de la salud.
Para prolongar el resultado del salón
se aconseja una rutina sencilla: sham-
poo y acondicionador adecuados,
máscara con la frecuencia indicada,
protector térmico y productos para
medios y puntas. También es impor-
tante moderar la temperatura, evitar
el cepillado agresivo y usar siempre
protección frente al calor.

Preparar el cabello para la nueva
temporada

El tratamiento posinvierno también
prepara el cabello para la primavera
y el verano, cuando aumentan la ex-
posición solar, la humedad, las activi-
dades al aire libre, la pileta, el mar y
la frecuencia de lavado.
Con diagnóstico, productos profe-
sionales, tratamientos personalizados
y seguimiento, el salón fortalece su
rol asesor, fideliza al cliente y ofrece
un servicio de valor para comenzar
la nueva temporada con un cabello
más saludable, protegido y listo para
lucirse.
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Aunque todavía transitamos el invierno, este es un
buen momento para empezar a pensar en la tem-
porada que viene. La proximidad de la primavera in-
vita a observar el salón con otros ojos y planificar
pequeños cambios que aporten frescura, luminosi-
dad y una imagen renovada.
Así como se anticipan las tendencias en coloración,
cortes y tratamientos, la ambientación también
puede prepararse para el cambio de estación. El en-
torno comunica y forma parte de la experiencia: un
salón ordenado, confortable y visualmente armo-
nioso transmite profesionalismo y genera bienestar
desde el primer momento.
No es necesario esperar a septiembre ni realizar
grandes inversiones. Aprovechar mejor la luz natu-
ral, incorporar tonos más claros y texturas livianas,
sumar plantas o flores y reorganizar algunos secto-
res puede renovar el ambiente y dejar atrás, gra-
dualmente, la estética más invernal.
En este camino hacia la renovación, el trabajo del
artista y restaurador Ángel Domingo Pinto ofrece
una propuesta diferente para quienes buscan sumar
piezas con personalidad. A través de la restauración
artesanal y la intervención creativa de muebles y ob-
jetos, desarrolla creaciones exclusivas que combi-
nan diseño, funcionalidad y carácter. Una alternativa
que permite recuperar elementos existentes, darles
una nueva vida y convertirlos en parte de la identi-
dad del salón.
Espejos, lámparas, relojes, esculturas y objetos de
autor también pueden convertirse en protagonistas.
La clave está en seleccionarlos con criterio, evi-
tando sobrecargar los ambientes y buscando que
cada pieza dialogue con el estilo general del espa-
cio.
Preparar el salón para la primavera no significa
cambiarlo todo. Se trata de anticiparse, revisar lo
que ya existe y descubrir qué puede renovarse, res-
taurarse o simplemente ubicarse de otra manera
para estrenar una nueva energía.

E-mail: tiburciofortin@hotmail.com
Celular: 3549550578 Facebook: angeldomingopinto
Instagram: angeldomingopinto

El salón se prepara para la prima-
vera: ideas para renovar 

los espacios
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Del

Maestro
con Pasión

Columna periódica de Oscar Colombo
Instagram: @oscarcolombook  - @academyoscarcolombo
Facebook: Oscarcolombo

Durante muchos años de profesión he aprendido
que la peluquería es mucho más que un corte, un
color o un peinado. Es una profesión profundamente
humana. Trabajamos con la imagen, pero detrás de
cada imagen hay una persona, una historia, un mo-
mento de vida y, muchas veces, una necesidad que
va mucho más allá de lo estético.
Cada vez que una persona se sienta frente a nues-
tro espejo deposita en nosotros algo muy importante:
su confianza. Algunas llegan buscando un cambio;
otras atraviesan una nueva etapa y quieren sentirse
más jóvenes, modernas, seguras o, simplemente, vol-
ver a sentirse bien consigo mismas. Es allí donde com-
prendo la enorme responsabilidad y el maravilloso
privilegio que tenemos como profesionales.
Un peluquero puede conocer las últimas tendencias,
dominar técnicas innovadoras y realizar un trabajo
impecable. La capacitación, la evolución profesio-
nal y el conocimiento son indispensables en una pro-
fesión que cambia constantemente. Pero existe algo
que ninguna técnica puede reemplazar: la capaci-
dad de observar, escuchar e interpretar a la persona
que tenemos delante.
No todas las tendencias son para todos, ni todas las
personas desean expresar la misma imagen. Nuestro
verdadero desafío es combinar los conocimientos
con la identidad de cada cliente. La moda puede
inspirarnos, pero no debería imponerse por encima
de la personalidad. La verdadera creación co-
mienza cuando logramos interpretar quién es esa
persona, cómo vive, qué quiere transmitir y, espe-
cialmente, cómo desea sentirse cuando se mire al
espejo.
Muchas veces, un pequeño cambio exterior puede
provocar una gran transformación interior. Todos
conocemos ese momento especial en el salón: ter-
minamos nuestro trabajo, la persona se mira al es-
pejo y aparece una sonrisa. Para quienes amamos
esta profesión, esa sonrisa tiene un enorme signifi-
cado. Es saber que ayudamos a alguien a recupe-
rar seguridad, animarse a un cambio o
reencontrarse con una imagen que siente verda-

deramente propia.
Trabajamos con nuestras manos, pero también con
nuestra sensibilidad. Creamos formas, colores y estilos
y, al mismo tiempo, participamos de momentos muy
personales de quienes confían en nosotros.
Por eso, el espejo se convierte en mucho más que
una herramienta de trabajo. Es un lugar de encuen-
tro donde se comparten conversaciones, emocio-
nes, proyectos, alegrías y preocupaciones. Con los
años aprendemos que muchas veces nuestro tra-
bajo comienza antes de tocar el cabello: comienza
cuando escuchamos.
Escuchar es una de las herramientas más importan-
tes de un profesional. Se trata de comprender de-
seos, expectativas y también los miedos que pueden
aparecer frente a un cambio. Porque una transfor-
mación exitosa no es solamente aquella que sor-
prende a los demás, sino aquella con la que la
persona se siente identificada.
La técnica es esencial. Sin conocimiento no hay evo-
lución, sin formación no hay crecimiento y sin actua-
lización es difícil responder a las exigencias de
nuestra profesión. Pero la técnica, por sí sola, no al-
canza. La diferencia aparece cuando al conoci-
miento le sumamos pasión, creatividad, sensibilidad
y respeto por la individualidad.
Después de tantos años de recorrer este camino,
sigo emocionándome con la posibilidad que tiene
nuestra profesión de generar bienestar. Sigo cre-
yendo en el poder de una buena conversación, de
una mirada atenta y de unas manos capaces de
crear, pero también de acompañar.
Por eso, estoy cada vez más convencido de que
nuestro verdadero éxito no se mide solamente por la
perfección de un corte, la precisión de un color o el
reconocimiento alcanzado. También está en la con-
fianza que generamos, en la seguridad que ayuda-
mos a recuperar y en esa sonrisa que aparece frente
al espejo.
Porque detrás de cada espejo hay una historia. Y de-
trás de una transformación estética, muchas veces,
comienza una transformación mucho más profunda.
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Nueva línea rojos: 
intensidad, nutrición y

color prolongado25 de agosto
Día del Peluquero

Una profesión que crea,
inspira y se transforma

Cada 25 de agosto es una oportunidad
para reconocer a quienes hicieron de la
peluquería mucho más que una profe-
sión. Detrás de cada corte, color, peinado
o transformación hay conocimiento, cre-
atividad, dedicación y, sobre todo, una
enorme pasión por lo que se hace.
La peluquería evoluciona constante-
mente. Surgen nuevas técnicas, herra-
mientas y tendencias, pero hay algo que
permanece: el vínculo que el profesional
construye con cada persona que se
sienta en su sillón. Porque interpretar un
deseo, acompañar un cambio y lograr
que alguien se sienta bien con su ima-
gen también forman parte de este ofi-
cio.
Desde Revista Estilo Profesional y Pelu-
quería al Día queremos acompañar una
vez más esta celebración y saludar a
quienes trabajan cada día en salones,
academias, escenarios y producciones,
así como a quienes enseñan y transmi-
ten sus conocimientos a las nuevas ge-
neraciones.
Hoy celebramos el talento y la creativi-
dad, pero también las horas de capaci-
tación, el esfuerzo cotidiano, los desafíos
y los sueños que impulsan a seguir cre-
ciendo.
¡Feliz Día del Peluquero!
Que nunca falten nuevos desafíos,
ganas de crear y esa pasión que con-
vierte cada trabajo en una expresión
única.

Pensados para responder
a las necesidades de los
cabellos rojos, cobrizos y
caoba, el Shampoo Rojo
Opción y la Máscara Roja
Opción llegan como una
dupla específica para real-
zar y prolongar la intensi-
dad del color.
El shampoo, con acción
pigmentante, devuelve vi-
talidad y profundidad mien-

tras limpia suavemente, ayudando a neutralizar reflejos
verdosos provocados por el cloro, la oxidación o las tinturas
desvanecidas.
Modo de uso: aplicar sobre el cabello húmedo y masajear de
raíz a puntas. Dejar actuar de 2 a 5 minutos, según el nivel
de pigmentación deseado. Enjuagar con abundante agua.
Utilizar de 2 a 3 veces por semana o alternar con el shampoo
habitual. Para un resultado más vibrante y duradero, com-
plementar con la máscara de la misma línea.
Por su parte, la máscara potencia la intensidad de los tonos
rojizos mientras nutre profundamente la fibra capilar. Aporta
brillo y vitalidad al color entre servicios de coloración, permi-
tiendo sumar pigmento sin dañar y dejando el cabello suave,
flexible y lleno de vida.
Una propuesta profesional que nutre, realza y prolonga el
color, ideal tanto para cabellos teñidos como naturales en
tonos cobre, rojo o caoba.
Uso exclusivo profesional.
Para más información, seguí a @opcionsalon y visitá
www.opcionsalon.com.ar.

Próximamente podrás acce-
der a la línea de shampoo
Salón Care para cabellos
grasos de Hairkadus, que
brinda hidratación y suavi-
dad. Variedades: Color Pro-
tect, Neutro y Ácido Ph 4 5.
Presentación: 250 ml.

Lo que se viene: la línea
de shampoo Salón Care

de Hairkadus

Agosto 2026
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Opción abrió las puertas de su Centro 
Técnico para una nueva jornada de 

capacitación profesional

Educación, técnica e innovación fue-
ron los ejes de una nueva jornada de
formación organizada por Opción, que
reunió a profesionales de Pinamar en su
Centro Técnico Oficial.

Opción retomó su agenda de capaci-
taciones en su Centro Técnico Oficial
de Spegazzini, reafirmando uno de los
pilares que acompañan su trayectoria:
contribuir al crecimiento de los profe-
sionales a través de la educación, la
técnica y la actualización permanente.
En esta oportunidad, 20 profesionales
provenientes de Pinamar participaron
de una jornada intensiva junto a Jessi
Navarro, técnica oficial de Opción, y
Leo Vallejo, artista creativo de la firma.
La capacitación se desarrolló en dos
módulos que combinaron color, téc-
nica y styling, utilizando productos pro-
fesionales de la marca y sus últimos
desarrollos.

Revista Estilo Profesional estuvo presente
durante el encuentro, acompañando
una jornada en la que la formación y el
intercambio entre colegas fueron pro-
tagonistas.

Balayage y tonos cobre

El primer módulo estuvo a cargo de
Jessi Navarro y se centró en técnicas de
balayage y coloración global en tonos
cobre, desde los conceptos técnicos
hasta la aplicación y construcción del
color.
Uno de los productos protagonistas fue
ARGAIA, la nueva coloración profesio-
nal de Opción. Su fórmula sin amoní-
aco, con aceite de argán, sin gluten y
cruelty free, fue desarrollada para lo-

grar tonos intensos y naturales, brillo,
cobertura —incluso de canas— y dura-
ción, preservando al mismo tiempo la
calidad de la fibra capilar.

Textura y movimiento

En el segundo módulo, Leo Vallejo pre-
sentó técnicas de styling aplicadas a la
construcción de un recogido deses-
tructurado, trabajando especialmente
la textura, el movimiento y las termina-
ciones.
Para realizar el look se utilizó la línea
Touch Final, desarrollada para aportar
fijación, efecto húmedo y control. Sus
fórmulas incorporan activos vegetales
como romero, ortiga, lúpulo y árnica, in-
tegrando styling y cuidado del cabello
en una misma propuesta.
La capacitación permitió a los asisten-
tes conocer nuevas herramientas, per-
feccionar técnicas y experimentar de
manera directa con los productos de la
firma.

40 años de industria nacional

Con 40 años de trayectoria, Opción es
una empresa de industria nacional de-
dicada al desarrollo de productos y
herramientas para el profesional. Tec-
nología, innovación y capacitación
continua forman parte de una pro-
puesta que busca acompañar la evo-
lución de la peluquería y de quienes
trabajan diariamente en ella.
La jornada en su Centro Técnico volvió
a poner en valor la importancia de ge-
nerar espacios de encuentro y aprendi-
zaje, donde compartir conocimientos y
acercar las últimas novedades a los
profesionales.
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El Centro Cultural Termas de Río Hondo será escenario
de una nueva edición de Termas Art & Beauty, una pro-
puesta que reúne capacitación, tendencias y espectá-
culos para profesionales y estudiantes de la belleza de
todo el país.
El encuentro se realizará los días 13 y 14 de septiembre
de 2026, en la ciudad santiagueña, con una programa-
ción que integrará maquillaje profesional, barbería, pei-
nados, arte en vivo, shows, competencias y espacios de
intercambio.
Entre las figuras confirmadas se encuentran los recono-
cidos maestros Oscar Colombo y Bruno Salas, quienes
compartirán su experiencia, creatividad y conocimientos
con el público. Sus presentaciones serán dos de los mo-
mentos destacados de una edición que promete reunir a
importantes referentes de distintas disciplinas.
Las principales marcas del sector también estarán pre-
sentes con stands, lanzamientos, novedades y promo-
ciones. De esta manera, los asistentes podrán conocer
nuevas técnicas y productos, actualizarse y establecer
vínculos con colegas de diferentes provincias.
Termas Art & Beauty 2026 propone mucho más que una
exposición: será una experiencia de capacitación y ce-
lebración, pensada para impulsar el crecimiento profe-
sional y fortalecer a una comunidad unida por la pasión
por la belleza.

Consultas e inscripciones:

Nora Palomino: 3858-407559
Instagram: @termasartbeauty2026

L’Oréal Groupe y el Consejo Nacional de In-
vestigaciones Científicas y Técnicas (CONICET)
abrieron una nueva convocatoria del Premio
Nacional L’Oréal-UNESCO “Por las Mujeres en la
Ciencia”, que en 2026 celebra su 20º aniver-
sario en Argentina.
Hasta el 4 de septiembre de 2026 inclusive
podrán postularse investigadoras y becarias
posdoctorales que desarrollen sus trabajos
científicos en el área de las Ciencias de la Ma-
teria. El certamen busca reconocer la exce-
lencia científica, estimular la participación de
las mujeres en la investigación y fortalecer la
articulación público-privada.
A lo largo de estas dos décadas, el Premio Na-
cional L’Oréal-UNESCO “Por las Mujeres en la
Ciencia” reconoció a 72 investigadoras de dis-
tintas provincias del país y, con las seis nuevas
distinciones previstas para esta edición, al-
canzará un total de 78 científicas argentinas
reconocidas.
En esta edición se distinguirá la trayectoria de
una investigadora de hasta 54 años, en la Ca-
tegoría Premio, y la formación y desarrollo de
una joven investigadora o becaria posdoctoral
de hasta 36 años, en la Categoría Beca. Tam-
bién se otorgarán dos menciones especiales
por categoría.

¿Cómo postularse?

Las interesadas deberán ingresar al sitio oficial
del CONICET, en la sección del Premio L’Oréal-
UNESCO “Por las Mujeres en la Ciencia”, y se-
leccionar el botón POSTULARME. Desde allí
serán redirigidas al Sistema Integral de Gestión
y Evaluación (SIGEVA). Una vez ingresados el
usuario y la contraseña en la Intranet del or-
ganismo, deberán seleccionar el rol SIGEVA –
“Usuario presentación/solicitud” para acceder
a la convocatoria y realizar la postulación. 

Consultas:
lorealunesco@conicet.gov.ar

20 años impulsando
a las mujeres en la

ciencia

Dos jornadas para 
celebrar el talento y la 

creatividad en 
Termas Art & Beauty
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Paso 2
Trabajar horizontalmente a
90° con tijera sobre peine.

Paso 1
Realizar una separación cen-
tral y, luego, una separación
horizontal a la altura de la
parte superior de las orejas.

Paso 3
Definir el largo de la nuca
mediante la técnica de
corte en punta.

Paso 4
Realizar una separación de
conexión y definir el largo de
los laterales, uniéndolos con
la nuca.
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Créditos 
Director artístico: Laurent Voisinet.

Cabello: Laurent, Carole &
Manon Voisinet.

Estilismo: Noémie Devime.
Fotografía: Pascal Latil.

Maquillaje: Mariana Miteva.

Paso 5
Trabajar horizontalmente a 90° con tijera sobre peine en el vér-
tice y los laterales.

Paso 7
Aislar la parte superior y definir el largo del flequillo, conectán-
dolo con los laterales y manteniendo una forma ligeramente re-
dondeada.

Paso 6
Según las características del ca-
bello, trabajar el conjunto con
un desfilado deslizado.

Paso 8
Realizar una ligera graduación
en la parte superior.

Paso 10
Trabajar verticalmente desde el
vértice hacia el flequillo y,
luego, desde el vértice hacia
los laterales para suavizar los
ángulos.

Paso 9
Realizar la conexión entre el vér-
tice y los laterales.
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L’Oréal Groupe Argentina renovó su 
compromiso con el Movimiento Refill

Por segundo año consecutivo, L’Oréal Groupe
Argentina se sumó al Día Mundial del Refill,
una iniciativa global que busca promover
el uso de productos recargables y gene-
rar conciencia sobre nuevas formas de
consumo dentro de la industria de la be-
lleza.
Como parte de esta acción, las distintas
divisiones del Grupo impulsaron beneficios
especiales para acercar los formatos refill
a más consumidores. En cuidado profesio-
nal del cabello se ofrecieron descuentos
de hasta un 25% en productos recarga-
bles en retailers adheridos, mientras que
en fragancias y lujo hubo beneficios de
hasta un 20%, cuotas sin interés y regalos
exclusivos por compra.
La iniciativa también llegó a las oficinas de
L’Oréal Groupe en Buenos Aires, donde co-
laboradores y visitantes pudieron conocer
las diferentes alternativas refill disponibles y
participar de actividades de concientiza-
ción y asesoramiento sobre las ventajas de
este sistema.
El formato recargable propone conservar el
envase original y reemplazar únicamente su
contenido una vez terminado el producto.

De esta manera, se extiende la vida útil del
packaging, se reduce la utilización de
nuevos materiales y se contribuye a dismi-
nuir la generación de residuos. Además,
en muchos casos, representa un mejor
precio por mililitro frente a la compra de
un nuevo envase completo.
Esta propuesta acompaña un cambio en
los hábitos de consumo. Cada vez más
personas buscan alternativas que combi-
nen innovación, practicidad, calidad y un
menor impacto ambiental, mientras la in-
dustria amplía su oferta para responder a
estas nuevas demandas.
En Argentina, 10 de las 16 marcas del Grupo
ya cuentan con opciones recargables en
categorías como fragancias, cuidado de
la piel y cuidado del cabello. Entre ellas se
encuentran propuestas de Lancôme, Gior-
gio Armani, Yves Saint Laurent, Ralph Lau-
ren, Kiehl’s, La Roche-Posay, CeraVe y
Vichy, entre otras.
El Día Mundial del Refill se convirtió así en
una nueva oportunidad para llevar este
concepto más allá del producto, combi-
nando acciones comerciales con informa-
ción y concientización.
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Cada 25 de agosto, las peluquerías
tienen un motivo más para celebrar.
En Argentina se conmemora el Día del
Trabajador Peluquero, una fecha que no
solamente homenajea a quienes traba-
jan diariamente con el cabello, sino que
también cuenta una historia de recono-
cimiento y transformación de una profe-
sión que atravesó siglos de cambios.
La historia internacional de esta celebra-
ción se vincula con Luis IX de Francia,
quien durante el siglo XIII otorgó a su pe-
luquero una condición social que repre-
sentaba un verdadero reconocimiento
del oficio.
Pero Argentina también tiene su propia
historia. En 1877, Domingo Guillén, pelu-
quero y director de teatro, organizó un
gran festejo en el Teatro Coliseo de Bue-
nos Aires. El encuentro reunió a nume-
rosos profesionales y dio origen a la
Sociedad de Barberos y Peluqueros. Dé-
cadas después, en 1940, durante un
Congreso Nacional de Peluqueros reali-
zado en Pergamino, el 25 de agosto fue
establecido oficialmente como el día de
celebración de la profesión.
Y quizás lo más interesante sea pensar
cuánto cambió aquella profesión desde
entonces.
La peluquería de hoy ya no se trata so-
lamente de cortar, peinar o cambiar un
color. El profesional necesita conocer el
cabello, comprender los procesos quí-
micos, seleccionar correctamente los
productos y mantenerse en permanente
capacitación.
La herramienta más importante del pelu-
quero sigue siendo el conocimiento.
La tecnología también transformó pro-
fundamente el trabajo en el salón. En este
contexto, las tinturas KCB Color System y
Opción Color buscan unir coloración, tec-
nología y cuidado, acompañando al pro-
fesional en uno de los servicios que más

conocimiento técnico requiere: el color.
Porque detrás de un resultado bonito hay
mucho más que una fórmula. Hay diag-
nóstico, elección de tonos, comprensión
de fondos, manejo de tiempos, conoci-
miento del cabello y, sobre todo, criterio
profesional.
Después de más de 20 años vinculada a
la educación y al trabajo con marcas
profesionales, puedo decir que una de las
cosas que más me apasionan de esta
profesión es la posibilidad de seguir
aprendiendo. Cada cabello plantea una
pregunta diferente, cada cliente trae una
historia y cada nueva tecnología nos
obliga a revisar lo que creíamos saber.
Para mí, este 25 de agosto tiene además
un significado muy especial. No sola-
mente celebro el Día del Peluquero: tam-
bién celebro mi cumpleaños.
Nacer justamente en una fecha dedi-
cada a esta profesión que terminó ocu-
pando una parte tan importante de mi
vida siempre me pareció una de esas lin-
das coincidencias que uno disfruta más
con el paso de los años.
Por eso lo tomo como una doble cele-
bración: celebrar la vida y celebrar una
profesión que me permitió conocer per-
sonas, aprender, enseñar, viajar, crear y
descubrir que compartir conocimiento
puede ser tan gratificante como adqui-
rirlo.
Porque en peluquería nunca terminamos
de aprender.
Este 25 de agosto, brindemos por quienes
llevan décadas detrás de una silla y por
quienes recién comienzan. Por quienes
enseñan y por quienes siguen apren-
diendo. Y, sobre todo, por las personas
que hacen de la peluquería una profe-
sión viva, creativa y en permanente evo-
lución.
¡Feliz Día del Peluquero! Y, ya que esta-
mos… feliz cumpleaños para mí también. 

Cuando un oficio 
se convirtió en profesión

Por: Vanesa Melechenko
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Cuando hablamos de una piel saludable
solemos pensar en luminosidad, suavidad,
hidratación y una textura uniforme. Sin em-
bargo, detrás de todas estas característi-
cas existe una protagonista que muchas
veces pasa inadvertida: la barrera cutá-
nea.
El estrato córneo, la capa más externa de
la epidermis, cumple una función funda-
mental: ayuda a proteger la piel frente al
ambiente y a regular la pérdida de agua.
Su estructura está formada por corneoci-
tos y una matriz de lípidos, entre los que se
destacan las ceramidas, el colesterol y los
ácidos grasos libres. Estos componentes tra-
bajan de manera conjunta para mantener
la integridad de la piel.
Por eso, cuando la barrera se encuentra al-
terada, no solamente hablamos de una
piel “seca”. Pueden aparecer tirantez, des-
camación, ardor, enrojecimiento, sensibili-
dad y una menor tolerancia a determinados
productos cosméticos.
En el gabinete podemos encontrarnos con
personas que llegan buscando un trata-
miento renovador o intensivo y, durante el
diagnóstico, descubrimos que su piel ne-
cesita justamente lo contrario: recuperar el
equilibrio antes de continuar estimulán-
dola.
Una de las herramientas utilizadas para
evaluar la función de barrera es la pérdida
transepidérmica de agua, conocida como
TEWL. Cuando la barrera está comprome-
tida, esta pérdida puede aumentar, favo-

reciendo la deshidratación y la sensación
de sequedad.
Las causas pueden ser diversas. Una hi-
giene demasiado agresiva, el uso excesivo
de exfoliantes, la combinación inade-
cuada de activos renovadores o determi-
nados factores ambientales pueden
contribuir a alterar la función barrera.
Por eso, antes de preguntarnos qué pro-
ducto vamos a incorporar, deberíamos
preguntarnos algo más importante: ¿en
qué estado se encuentra la piel?
Dentro de los componentes lipídicos del es-
trato córneo, las ceramidas ocupan un
lugar destacado. Participan en la organi-
zación de la matriz lipídica y contribuyen al
mantenimiento de la función barrera.
Por este motivo, las formulaciones que con-
tienen ceramidas son especialmente valo-
radas en el cuidado de pieles secas o con
alteraciones de la barrera. Sin embargo, no
debemos caer en la idea de que un ingre-
diente aislado garantiza un resultado. La
eficacia de un cosmético depende de su
formulación completa, de la concentra-
ción de sus componentes y, fundamental-
mente, de las necesidades de la piel sobre
la que se aplica.
También es importante comprender que
hidratar y reparar no son exactamente lo
mismo. Los humectantes ayudan a captar
agua, los emolientes mejoran la suavidad
de la superficie cutánea y los oclusivos con-
tribuyen a disminuir la pérdida de agua.
Una estrategia adecuada puede combi-

La barrera cutánea
Protagonista de una piel saludable

Escribe: Carolina Bonaluce - Cosmiatra-Esteticista
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nar diferentes mecanismos según el estado
de la piel.
En estética existe una tendencia a pensar
que un tratamiento más intenso necesaria-
mente producirá mejores resultados. Pero
la piel tiene límites.
Una exfoliación correctamente indicada
puede ser beneficiosa. Los ácidos y otros
activos renovadores pueden aportar exce-
lentes resultados cuando se utilizan de ma-
nera adecuada. El problema aparece
cuando acumulamos estímulos sin darle a la
piel el tiempo necesario para recuperarse.
Si la barrera está comprometida, insistir con
procedimientos irritantes puede aumentar
la sensibilidad y dificultar la recuperación.
Por eso, saber cuándo estimular y cuándo
reparar también es parte del criterio profe-
sional.
El diagnóstico debería contemplar el bio-
tipo cutáneo, pero también el nivel de hi-
dratación, la sensibilidad, el estado de la
barrera, los tratamientos realizados previa-
mente y la rutina domiciliaria.
A veces, el mejor protocolo no consiste en
agregar un nuevo activo, sino en simplificar
temporalmente la rutina y permitir que la
piel recupere su equilibrio.
Una piel saludable antes que una piel per-
fecta
Cuidar la barrera cutánea no debería ser

una estrategia reservada para cuando
aparecen signos de alteración. Es parte de
la prevención y del cuidado cotidiano.
Una higiene respetuosa, una hidratación
adecuada, productos seleccionados según
las necesidades reales de la piel y una co-
rrecta fotoprotección constituyen una
base fundamental.
La estética moderna nos invita a cambiar
la mirada: no se trata solamente de reno-
var, corregir o estimular. También se trata
de preservar.
Una piel saludable no es necesariamente
una piel sin poros, sin líneas de expresión o
completamente uniforme. Es una piel capaz
de mantener sus funciones, conservar su
equilibrio y responder adecuadamente al
ambiente.
Y quizás ahí encontremos uno de los gran-
des aprendizajes para quienes trabajamos
en estética: no siempre necesitamos hacer
más; necesitamos hacer lo correcto, en el
momento adecuado y respetando la bio-
logía de cada piel.
Porque antes de renovar, estimular o corre-
gir, existe una pregunta fundamental:
¿La piel está preparada para recibir lo que
queremos darle?
Si la respuesta es no, reparar no significa re-
troceder. Significa construir una mejor base
para avanzar.
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Estilo & Color 2026 reunió en Rosario a los
grandes protagonistas de la belleza

Con una nueva sede y una propuesta
renovada, Estilo & Color 2026 volvió a
posicionar a Rosario como punto de en-
cuentro para profesionales, emprendedo-
res, estudiantes y referentes de la industria
de la belleza. En su 29.ª edición, la tradi-
cional exposición estrenó escenario en
el Centro de Convenciones Metropolitano
Rosario, acompañando el crecimiento que
el evento viene experimentando a lo largo
de los años.
Bajo el concepto Beauty Experience, du-
rante dos intensas jornadas se reunieron
las principales disciplinas del sector: pe-
luquería, make up, uñas y barbería. Una
propuesta que combinó capacitación,
tendencias, creatividad, novedades y opor-
tunidades comerciales en un mismo espacio.
La exposición comercial contó con stands
de importantes marcas y empresas, donde
los visitantes pudieron conocer lanzamien-
tos, productos, herramientas y las últimas
novedades de la industria, además de ac-
ceder a promociones, demostraciones
técnicas y diferentes actividades.
Uno de los grandes atractivos de esta edi-
ción fue su intensa programación artística y
educativa. Los escenarios Contemporá-
neo, Independencia y Tarima Fashion reci-
bieron a destacados profesionales que
compartieron técnicas, tendencias y pro-
puestas creativas a través de capacita-
ciones, shows y presentaciones en vivo.

Por los distintos espacios pasaron: Peina a
tu princesa (Distribuidora Arias), Brahián Piz-
ziccati & Joaquín Troncozo (Zatys), Miss
Cherry & Sol Budde (Viggo), Leo Paparella
(Zita), el Gitano Gómez (GA.MA), Meli Ál-
varez (Framesi), Elisa Sauvanet (Pro Make
Up), Daiana Dehollainz (OPI), Sofi Lenardon
(Idraet), Lorena Gómez (GA.MA), Soki (Pro
Manicure by Soki Nails), Flavia Moreyra &
Barbi Gómez (SOW); Nahuel Hair Studio
(Yellow) Walter Barrios (L’Oréal), Diego Al-
barracín (Wella), Romina Maugeri (Idraet),
Jorge Cignetti (L’Oréal) y Lula Make Up (El
Hiper de la Pelu).
También se llevó a cabo el Campeonato
de Peluquería organizado por la Cámara
de Peinadores.
La conducción estuvo a cargo de Naza-
reno Mottola, quien acompañó el des-
arrollo de una edición marcada por el
movimiento permanente en los escenarios,
la participación de los profesionales y el en-
cuentro entre colegas de diferentes pun-
tos del país.
Capacitación, creatividad, negocios y
tendencias volvieron a convivir en una ex-
posición que continúa creciendo y reno-
vándose. Dos días, tres escenarios, grandes
profesionales y mucha belleza resumieron
el espíritu de Estilo & Color 2026, una ver-
dadera Beauty Experience que volvió a
reunir a la industria y dejó la mirada puesta
en todo lo que viene.
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novedades

Una máscara selladora que cierra cutículas y re-
alza el brillo e hidratación capilar para que todos
los principios activos queden dentro del cabello.
Apta para todo tipo de diagnósticos de cabello. 
Modo de uso: dividir el cabello en mechones y

aplica de medios a puntas con un masaje hacia abajo cerrando
las cutículas. Dejar un tiempo de pose entre 10 a 15 minutos (de-
pendiendo el diagnóstico) con fuente de calor (húmeda o seca).
Enjuagar con abundante agua, realizar brushing y plancha para
lograr el máximo resultado. Presentación: 250 gr y 500 gr

Una línea pensada para cabellos al-
tamente deshidratados, que brinda
hidratación y nutrición extrema. For-
mulada con Ácido Hialurónico,
Aceite de Argán y Queratina.

Hyaluron Power Hidrat  Hairkadus

Una coloración profesional sin amoníaco
que aporta tonos intensos, luminosos y na-
turales, respetando la estructura del cabello.
Su fórmula enriquecida con aceite de argán
cuida la fibra capilar, brindando suavidad,
brillo y un aspecto saludable. Ofrece cober-
tura uniforme y de larga duración, incluso en
cabellos con canas.

Coloración crema ARGAIA Opción Salón

Un tratamiento capilar en spray de acción inmediata
que desenreda, hidrata y repara el cabello expuesto
al sol, el calor y el agua. Su fórmula bi-fase actúa en
profundidad, protegiendo la fibra y manteniendo la
elasticidad natural. Aporta brillo y suavidad sin en-
grasar ni aportar peso. 

Bi Fase Queratínico Opción Salón

Línea diseñada para realzar y prolongar la
intensidad de los cabellos rojos, cobrizos y
caoba. El shampoo limpia suavemente
mientras aporta pigmento y ayuda a neu-
tralizar reflejos indeseados provocados por
cloro u oxidación. La máscara nutre en pro-
fundidad, potencia el color y devuelve bri-
llo y vitalidad. Ideal para mantener tonos
vibrantes entre coloraciones. Uso exclusivo
profesional.

Shampoo & Máscara Rojos
Opción Salón

Mask Hyaluron Power Hidrat Hairkadus

Diseñada para adaptarse con total natu-
ralidad a la forma de las uñas. Gracias a
su exclusiva curvatura C, ofrecen un
ajuste superior, logrando una integra-
ción perfecta con la uña natural y un
acabado profesional. De aplicación sen-

cilla y natural. Modelos disponibles en: Round
S – M, Almond S - M. 

Línea Smart Tips Sculpted Soft Gel Nails
Bompassy 
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Tendencias
Cortes
Peinados
Color
Entrevistas
Arquitectura de salón
Estética
Multimedia
Actividades
Bolsa de trabajo
Capacitación
Y mucho más
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Una comunidad donde profesionales, 
escuelas y empresas pueden publicar 
gratuitamente actividades, cursos, 
charlas de capacitación, etc. 
Tambien pueden participar en 
nuestra exclusiva bolsa de trabajo
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COMUNICATE A NUESTRO NUEVO TELÉFONO: (011) 4183 1866

En el salón no todo son cabellos suaves, sedosos y sanos. Mu-
chas veces pueden aparecer clientes que presentan ciertas
disfuncionalidades en el cabello. Desde Hairkadus, crearon 3D
Complex, una línea ideada 100% para atender este tipo de
problemáticas.
¿Cuáles son los tipos disfuncionalidades que pueden presen-
tarse?
Alopecia: caída del cabello.
Seborrea o exceso de grasitud: mal funcionamiento de las
glándulas sebáceas por desórdenes hormonales.
Caspa: formaciones de abundantes escamas provocadas por
un hongo.

La línea 3D Complex puede ser utilizada de manera diaria, sin
dañar la hebra del cabello, inclusive tratándolos, gracias a sus
principios activos:
Arginina: promueve el aumento del flujo sanguíneo y estimula la liberación de la hormona de crecimiento.
L-Carnitina: su función es llevar energía a las células del bulbo y promueve elongar y ensanchar el tallo piloso, brindando un crecimiento con
mayor fuerza.
Climbazole: antifúngico altamente eficaz para el tratamiento del hongo Pityrosporum Ovale comúnmente llamado caspa.
Extracto de te verde: es un producto natural, orgánico. Es un gran agente astringente. Elimina la grasitud y promueve la regulación de las
glándulas sebáceas.
Pantenol: ayuda a la regulación de las hormonas y el metabolismo de los ácidos grasos. Aporta hidratación y elasticidad a la fibra capilar.
Apricot: es el carozo de damasco molido. A diferencia de los exfoliantes con plásticos, es muy fácil de eliminar y no erosiona la fibra capilar.

La línea Energy Shampoo, Energy Serum (ampolla), Purifying Shampoo, Scalp Shampoo y Removing Gel.

3D Complex vela por la salud capilar

´
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