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Psicologia del cambio de look

En el saldén, la frase “quiero un cambio”
puede parecer habitual. Sin embargo,
detrds de esas palabras suele haber
mucho mdas que una simple decision
estética. Cada fransformacion capilar
estd afravesada por emociones, mo-
mentos vitales y procesos infernos que
el estilista debe saber leer. Comprender
la psicologia del cambio de look no
solo mejora el resulfado técnico: forta-
lece el vinculo, evita errores y construye
fidelizacion.

El cabello es identidad. Es imagen pu-
blicay también refugio intimo. Cuando
una clienta decide modificarlo —cortar
largo, oscurecer un rubio, animarse a
un fono intenso © dejar sus canas Natu-
rales— estd comunicando algo. Y el
profesional que sabe interpretar ese
mensaje frabaja con mayor precision y
sensibilidad.

Desde lo cultural y lo social, el cabello
siempre ha sido un elemento de expre-
sion. Representa etapaq, estilo, perte-
nencia y, muchas veces, poder
personal. No es casual que ante situo-
ciones de cambio —una separacion,
un nuevo trabajo, una Mmudanza, un
duelo o un logro importante— muchas
personas sienfan la necesidad de mo-
dificar su imagen.

En términos psicoldgicos, el cambio ex-
ferno ayuda a materializar un proceso
interno. Es una forma visible de marcar
un antes y un después. Por eso, cuando
una clienta pide un corte radical o un
color completamente distinto, el profe-
sional debe enfender que no solo esta
frabgjando sobre fibra capilar: estd in-
ferviniendo en un momento emocio-
nal.

Escuchar antes de proponer

El diagndstico técnico es fundamental,
pero el diagndstico emocional también
lo es. Anfes de sugerir un servicio, con-
viene abrir el didlogo:

¢ Hace cudnto pensas en este cam-
bio?

*;,Qué te gustaria fransmitir con tu
nueva imagen?

*; Qué eslo que ya no te representa de
fu look actual?

*; Qué cosas No te animarias a hacer?
Estas preguntas permiten detectar si el
deseo es impulsivo o reflexionado. Mu-
chas veces el cliente cree que quiere
“todo diferente”, pero en realidad
busca un gjuste que refresque sin per-
der identidad. El peluquero acom-
PANQ, NO iMmpone.

La clave estd en encontrar equilibrio
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entre deseo y viabilidad técnica. Un cam-
bio bien asesorado genera satisfaccion;
uNo apresurado puede provocar arre-
pentimiento.

Cambios impulsivos vs. cambios cons-
clentes

En el salén se presentan dos escenarios
frecuentes:

Cambio impulsivo: suele surgir en mo-
mentos de alta carga emocional. Puede
ser extremo, urgente y poco planificado.
Aqui el rol del profesional es contener y
proponer alternativas intermedias que
permitan evolucionar sin comprometer la
salud capilar ni la armonia estética.
Cambio consciente: es planificado, con-
versado y alineado con estilo de vida,
mantenimiento y personalidad. En este
caso, el estilista puede frabajar con
mayor profundidad técnica, disehando
una transformacion integral.

Diferenciar estos casos evita conflictos
posteriores y fortalece la confianza.

El miedo al cambio

Paraddjicamente, muchas clientas de-
sean cambiar, pero temen perder seguri-
dad. El cabello largo, por ejemplo, suele
asociarse a feminidad y proteccion. Las
canas, a envejecimiento. Los fonos oscu-
ros, a sobriedad. Los rubios, a luminosidad
y juventud.

Cuando el profesional comprende estas
asociaciones simbdlicas, puede acom-
panar el proceso con informacion y con-
tencion. Mostrar referencias, explicar
mantenimiento, anticipar evolucion del
color o crecimiento del corte ayuda a dis-
minuir la ansiedad.

El asesoramiento claro es una herro-
mienta psicoldgica poderosa.

La importancia de la coherencia

Un cambio exitoso no es necesariamente
el mds radical, sino el md&s coherente.
Debe dialogar con:

e a estructura del rostro.

| a fextura natural del cabello.

*E| estilo de vida.

*El tiempo disponible para mantenimiento.
*|.a personalidad.
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El peluguero no solo ejecuta; interpreta.
La técnica estd al servicio de la identidad.

El saldn como espacio de transformacion
El saldn es uno de los pocos espacios
donde la persona se permite detenerse,
mirarse y decidir algo para si misma. Esa
pausa tiene un valor emocional profundo.
Por eso, el profesional cumple también un
rol de acompanamiento.

Generar un ambiente de confianza, es-
cuchar sin juzgar y ofrecer seguridad téc-
nica transforma la experiencia en algo
mMAs que un servicio: la convierte en un
Proceso.

Cuando el cliente siente que fue com-
prendido, vuelve. Y recomienda.

Cdémo aplicar la psicologia del cambio
en la practica profesional

1.Reaqlizar siempre una consulta previa es-
fructurada.

2.Mostrar opciones visuales realistas, no
idedlizadas.

3.Explicar mantenimiento y evolucion del
look.

4.Evitar decisiones extremas en momen-
fos de alta emocionadlidad.

5.Proponer cambios progresivos cuando
haya dudaos.

Estas acciones reducen devoluciones, au-
mentan satisfaccion y elevan el posicio-
namiento del estilista como asesor
integral.

Mds alld de la moda

Las fendencias cambian cada tempo-
rada. La identidad no. El profesional que
comprende la psicologia del cambio
deja de ser solo ejecutor de moda para
convertirse en disenador de imagen per-
sonal.

Entender qué hay detrds de un “quiero un
cambio” permite crear tfransformaciones
con sentido, técnica y empatia. Y en un
mercado cada vez mdas competitivo, esa
capacidad de lectura emocional es una
de las herramientas mds valiosas del esti-
lista contemporaneo.

Porgue al final, no se frata solo de cortar o
fenir; se trata de acompanar procesos. Y
es0, en pelugueria, marca la diferencia.
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Bi Fase Queratinico de
Opcion: el infalible del verano

Sol, calor, playa, pileta... y un solo producto que no puede
faltar: Bi Fase Queratinico de Opcion. Su férmula ligera en
spray ofrece un tratamiento multi-beneficio que desenreda al
instante, hidrata, repara y devuelve brillo y suavidad al ca-
bello seco o castigado.

Gracias a su tecnologia bi-fase, actua en profundidad: la fase
superior protege la fibra capilar, mientras que la inferior nutre,
revitaliza y mantiene la elasticidad del cabello.

Puede utilizarse tanto en cabello humedo como seco. No en-
grasa, no aporta peso y acompana el movimiento natural del
pelo.

Porque en verano, el cabello necesita un verdadero infalible.
Para mas informacion, segui a @opcionsalon y visita
www.opcionsalon.com.ar.

\11 ¢l Domimgo Pmto

ESCU].tuI‘ElS
talladas en madera
Restaurador

dE Inuebles
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Como actualizar tu saldn sin
grandes obras

En el verano, cambian los ritmos, la luz y también la ma-
nera en que se perciben los espacios. El saldn, que es
escenario de encuentros, transformacion y confianza,
puede acompanar esa energia renovada con ajustes es-
tratégicos que no requieren reformas estructurales niin-
versiones excesivas.

Repensar el ambiente no significa empezar de cero. Mu-
chas veces, el cambio comienza con decisiones sim-
ples, pero bien orientadas: una nueva combinacién de
colores que aporte frescura, textiles mas livianos,
una iluminacién que potencie la luz natural o la re-
organizacion del mobiliario para generar mayor flui-
dez en la circulacion. La percepcion del espacio puede
transformarse por completo cuando se trabaja con co-
herencia estética y atencion al detalle.

En esta linea, el trabajo del artista y restaurador Angel
Domingo Pinto aporta una mirada donde el disefio dia-
loga con el oficio. Sus intervenciones recuperan mue-
bles existentes, los reinterpretan y los convierten en
piezas centrales mediante técnicas como chalk paint,
acabados con impronta vintage y resoluciones contem-
poraneas que se adaptan a distintos estilos de saldn.
Mas alla del mobiliario, también desarrolla objetos de-
corativos de autor que funcionan como puntos focales:
lamparas artesanales, esculturas en madera, relojes y
piezas unicas que suman identidad sin sobrecargar el
entorno. La clave esta en integrar cada elemento de ma-
nera armonica, generando una estética coherente que
acompafie la propuesta profesional.

Este momento es una oportunidad para simplificar, or-
denar y dejar que el espacio respire. Alinear la imagen
del salon con la etapa profesional que se esta atrave-
sando fortalece la marca personal y mejora la experien-
cia tanto del equipo como de los clientes. Un entorno
cuidado transmite profesionalismo, calidez y atencion
por los detalles.

Actualizar el salon no es solo una cuestion estética: es
una decision estratégica. Con intervenciones puntuales
y una mirada experta, es posible lograr un espacio que
refleje identidad, potencie los servicios y se sienta reno-
vado desde el primer ingreso.

E-mail: tiburciofortin @hotmail.com
Celular: 3549550578 Facebook: angeldomingopinto
Instagram: angeldomingopinto
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Columna periddica

de Oscar Colombo
Instagram: @oscarcolombook
@academyoscarcolombo
Facebook: Oscarcolombo

Por anos he fenido el privilegio de
acompanar el crecimiento de
cientos de colegas que eligieron
mi Academy para perfeccio-
narse, actualizarse y, sobre todo,
dignificar adin mas nuestra profe-
sion.

A cada uno de ellos les debo
mucho. Porgue cuando un pro-
fesional decide invertir en cono-
cimiento, estd confiando. Y esa
confianza es un compromiso.
Por eso hoy quiero anunciar el
comienzo de una nueva entrega
de contenidos especiamente
pensados para los profesionales
de la pelugueria. Una serie que
nace desde la experienciq, el es-
fudio y la practica real en saldn,
pero también desde la observa-
cion de lo que hoy estd ocu-
rmendo en las redes sociales,
fanto en Instagram como en Fa-
cebook, donde circula informa-
cion constante, aunque no
siempre profunda.

El fema elegido para esta pri-
mera entrega es el "Visagismo”,
un concepto del que se habla
Mucho, pero que pPocas veces
se aborda con el rigor y la forma-
cion que merece. Tuve la opor-
funidad de redalizar en Paris un
Curso completo e intensivo sobre

8 ESTI®Profesional Febrero 2026

Del

Maestiro
con Pasion

esta discipling, y de ese apren-
dizaje extraje contenidos que
hoy quiero compartir de manera
clarg, practica y profesional.

Esta primera etapa estard divi-
dida en fres capitulos. Cada uno
abordard un aspecto fundo-
mental del visagismo aplicado a
nuestro frabagjo diario en el salon:
comprender el rostro, interpretar
la personalidad y traducir esa in-
formacion en propuestas técni-
Ccas coherentes.

No se trata solamente de formas
de cara. Se trata de identidad,
de comunicacion y de entender
que el cabello es un lenguagje.
Este es apenas el comienzo.
Cada semana presentaré un
nuevo capitulo, con el objetivo
de que cada enfrega sea real-
mente Util, aplicable y enrique-
cedora. Mi compromiso es que
NO sea contenido pasgjero, sino
material que sume criterio profe-
sional porque cuando un pelu-
quero comprende el visagismo,
deja de “hacer cortes” y co-
mienza a disenar imagen. Y esa
es |la diferencia entre ejecutar
técnica y ejercer profesion.
Seguimos creciendo, creando y
honrando esta maravillosa profe-
sion que elegimos.
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Motor Digital 3 Velocidades Indicador LED Funciones de
de Alta Velocidad 5 Modos de temperatura secado y dlisado
110000 RPM de Temperatura de cabello

Accesorios
iR de Peluqueria y Perfumeria




Arte y oficio: cuando el

secador se convierte en
lampara

~ Nueva linea rojos:
intensidad, nutricion y
color prolongado

o Una pieza que trans-
forma la historia de la
peluqueria en disefo:
esta lampara fue creada
a partir de un secador
de cabello reciclado por
Angel Domingo Pinto.
El objeto aporta carac-
ter y personalidad a
cualquier espacio profe-
sional. ldeal para salo-
nes y barberias que
buscan una identidad propia y detalles que marquen la dife-
rencia.

Pinto también disefa lamparas y relojes realizados con he-
rramientas icénicas del oficio, sumando arte y creatividad a
la decoracion.

DUGA presenta el
secador D5 IONIC PRO:
potencia profesional en versidn ul-
fraliviana

DUGA vuelve a marcar
tendencia en el styling
profesional con el lanza-
miento de su nuevo seca-
dor D5 IONIC PRO, una
herramienta de alto rendi-
miento, super liviana,
equipada con 1900-2200
watts, que combina tec-
nologia de punta con un
disefo ergondmico pensado para el trabajo diario en el salon.
Tecnologia que cuida y potencia el cabello

*Motor brushless de alta eficiencia (110.000 RPM), que garan-
tiza mayor durabilidad y una potencia constante.

eTecnologia de iones y tourmalina, que reduce el frizz, protege
la fibra capilar y realza el brillo natural desde el primer uso.
eFuncién de limpieza automatica, que elimina el polvo interno
y prolonga la vida util del equipo.

Versatilidad para todo tipo de estilos

*2 velocidades + 3 niveles de temperatura, para un control
total durante el secado.

eIncluye boquilla concentradora y difusor, ideal para lograr
desde un liso perfecto hasta ondas con volumen y definicion.
Conocé mas sobre la marca DUGA en Instagram: @duga.be-
auty o en la pagina web: www.duga.com.ar.

10 ESTI®Profesional Febrero 2026

Pensados para responder
. a las necesidades de los
cabellos rojos, cobrizos y
caoba, el Shampoo Rojo
opcidy  Opcidn y la Mascara Roja
! Opcién llegan como una
L6 dupla especifica para real-
: zar y prolongar la intensi-
o OORCION o dad del color.
: El shampoo, con accion
pigmentante, devuelve vi-
talidad y profundidad mien-
tras limpia suavemente, ayudando a neutralizar reflejos
verdosos provocados por el cloro, la oxidacion o las tinturas
desvanecidas.
Modo de uso: aplicar sobre el cabello humedo y masajear de
raiz a puntas. Dejar actuar de 2 a 5 minutos, segun el nivel
de pigmentacion deseado. Enjuagar con abundante agua.
Utilizar de 2 a 3 veces por semana o alternar con el shampoo
habitual. Para un resultado mas vibrante y duradero, com-
plementar con la mascara de la misma linea.
Por su parte, la mascara potencia la intensidad de los tonos
rojizos mientras nutre profundamente la fibra capilar. Aporta
brillo y vitalidad al color entre servicios de coloracion, permi-
tiendo sumar pigmento sin dafar y dejando el cabello suave,
flexible y lleno de vida.
Una propuesta profesional que nutre, realza y prolonga el
color, ideal tanto para cabellos tefildos como naturales en
tonos cobre, rojo o caoba.
Uso exclusivo profesional.
Para mas informacion, segui a @opcionsalon y visita
www.opcionsalon.com.ar.

Lo que se viene: la linea

de shampoo Salén Care
de Hairkadus

Préximamente podras acce-

der a la linea de shampoo
P Salon Care para cabellos
’ grasos de Hairkadus, que
brinda hidrataciéon y suavi-
dad. Variedades: Color Pro-
tect, Neutro y Acido Ph 4 5.
. * Presentacion: 250 ml.

- |
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ARGAIA: la nueva era del color
profesional sin amoniaco

Por Vanesa Melechenko Técnica colorista

Hace muy poco tiempo, Opcidn Saldén pre-
sentd Argaiq, su nueva linea de coloracién
permanente en crema sin amoniaco, y
desde entonces no ha dejado de sorprender
a los profesionales que la incorporan al saldn.
Argaia cuenta con una carta de 25 tonos de
coloracion permanente en crema. Es cruelty
free, sin gluten, sin amoniaco y estd enrique-
cida con aceite de argdn, un componente
clave que aporta cosmética, brillo y una sen-
sacion de suavidad inmediata en la fibra cao-
pilar.

Experiencia en el salén: resultados que se
sienfen y se ven

Desde la primera aplicacion, el diferencial es
claro. La ausencia de amoniaco genera una
experiencia mds confortable fanto para el
profesional como para la clienta: menor olor,
mayor bienestar durante el proceso y una
sensacién general mds agradable en el ser-
vicio técnico.

En cuanto a resultados:

*Cobertura de canas efectiva y uniforme, in-
cluso en cabellos resistentes.

*Tonos infensos y naturales, con excelente
definicion del reflejo.

*Brillo visible y duradero, gracias al aporte
cosmeético del argdn.

*Fibra capilar visiblemente mds cuidada, con
tacto sedoso y aspecto saludable.

16 ESTI®Profesional Febrero 2026

En trabagjos realizados recientemente, pudi-
mos comprobar la fidelidad del fono elegido
y la estabilidad del color con el paso de los
lavados. Esto es fundamental cuando habla-
mos de clientas que buscan bajo manteni-
miento sin resignar infensidad.

Argaia no solo fine: iluminag, realza la profun-
didad del color y respeta la estructura del ca-
bello. Es una herramienta técnica que amplia
nuestras posibilidades creativas sin compro-
meter la salud de la fibra.

Es una tintura que va a revolucionar la forma
de trabajar el color en los salones a partir de
este 2026. Nos permite ofrecer un servicio
mas consciente, alineado con las nuevas de-
mandas del mercado: productos mds no-
bles, mds respetuosos y con alfo rendimiento
profesional.

En las fotos que acompanan esta nota po-
drdn ver algunos de los trabajos realizados
por educadoras de la marca con la nueva
linea Argaia: Jessica Navarro, para Perfume-
rias Jardin (Brown 838, Mordn), y Vanesa Me-
lechenko, para Distribuidora Pompeya (Arieta
3370, San Justo).

Seguimos apostando a la formacién, ala téc-
nicay a la evolucién constante del color pro-
fesional. Porque cuando la herramienta es de
calidad, el resultado habla por si solo. iHasta
la préximal
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Jessamy lanza su nueva
linea de pinceles y
brochas profesionales

I

Jessamy Accesorios presenta su nueva coleccion de pin-
celes y brochas profesionales, disefiada para elevar cada
rutina de maquillaje a nivel experto. Con acabados preci-
sos, cerdas suaves y un disefio ergondmico, esta linea
ofrece herramientas ideales tanto para maquilladores
como para amantes del beauty.

Una coleccién pensada para cada paso del maquillaje
La linea incluye 12 modelos numerados, cada uno con una
funcién especifica:

*Brochas para rostro: polvo (#01), rubor (#02), base (#04
y #06), iluminador (#05) y kabuki (#03)

*Pinceles para ojos y detalles: sombras (#07), corrector
(#08 y #10), cejas (#09), labios (#11) y pestaias (#12)
Cada herramienta esta disponible en packaging individual,
con nombres como Pro Powder, Pure Foundation y Smo-
oth Shade, que reflejan su uso profesional y acabado im-
pecable.

Su estética moderna y funcionalidad profesional la con-
vierten en un must para cualquier kit de maquillaje.

Para mas informacion, segui a @jessamyacc, Jessamy Ar-
gentina (Facebook) o visita su sitio: www.cytnet.com.ar

18 ESTI®Profesional Febrero 2026

Opcidn presenta ARGAIA:
coloracion sin amoniaco
de alto rendimiento
profesional

HEVELADOR
EN CREMA

15vel.

ARGATA™

m
-

DOBIEame

La firma Opcién presenta ARGAIA, una coloracién profesional
sin amoniaco que realza el cabello con tonos intensos, luminosos
y naturales, respetando su esencia y estructura.

Enriquecida con aceite de argan, su férmula cuida la fibra capi-
lar durante el proceso de coloracién, aportando suavidad, brillo y
un aspecto visiblemente saludable. Ademas, es libre de gluten 'y
cruelty free, ofreciendo una experiencia de coloracién mas pura,
responsable y alineada con las nuevas demandas del profesio-
nal y del consumidor actual.

Gracias a su tecnologia de avanzada, ARGAIA garantiza una co-
bertura uniforme y de larga duracién, incluso en cabellos con
canas, logrando resultados confiables y de alto nivel técnico.

El producto se presenta en un envase especialmente disefiado
para la mezcla y aplicacién directa de la tintura. Su formato er-
gondmico incorpora un pico vertedor que permite una aplicaciéon
precisa y controlada sobre el cabello, optimizando cada etapa
del proceso de coloracion y facilitando el trabajo en el salén.
ARGAIA de Opcién combina innovacion, cuidado y rendimiento,
redefiniendo la experiencia de la coloracién sin amoniaco en el
salon.

Para mas informacion, segui a @opcionsalon y visita www.op-
cionsalon.com.ar.
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Técnica profesional de mechas controladas con
matiz completo
by Sonia Jiménez Cambronero

Conseguir unas mechas realmente perfectas es
un arte que combina técnica, conocimiento y
sensibilidad. Cada seccion, cada transparencia
y cada matiz construyen un color lleno de luz,
movimiento y armonia. El objetivo no es Unica-
mente aclarar, sino transformar el cabello respe-
tando su estructura y realzando su belleza
natural. En este proceso, cada paso cuenta y
cada detalle marca la diferencia.

ANTES

Inicio del montaje: mechas finas en zona baja
Objetivo

Generar una base de aclarado suave y regular
desde la zona de la nuca.

Procedimiento esencial

Dividir horizontalmente la nuca baja.

Elevar el mechdén a 90° respecto al cuero cabe-
lludo.

Seleccionar mechas finas con peine de preci-
sion dejando transparencias uniformes.

Colocar el papel térmico y aplicar decoloracién
en medios y puntas.

Saturar correctamente y sellar el papel.



Montaje general del trabajo

Objetivo

Construir un patrén equilibrado para un acla-
rado arménico y progresivo.

Distribucién

Zona baja y media: paneles completos con
papel térmico para un aclarado controlado.
Laterales: particiones diagonales dirigidas hacia
atrds, favoreciendo un contorno suave y natural.
Zona alta: babylights finas para integrar las rai-
ces sin marcar lineas.

Punto clave

Combinacion de secciones completas y baby-
lights, cuidando la saturacién y alineacién para
lograr un aclarado uniforme.

Fase de control del aclarado

Objetivo

Revisar y uniformar la accién del producto para
evitar bandas o zonas irregulares.

Control técnico

Abrir el papel térmico con cuidado para evaluar
el fondo (ideal: amarillo pdlido nivel 9-10).
Masajear suavemente la mezcla en medios y
puntas para reactivar la accién y mejorar la uni-
formidad.

Revisar cada 5-10 minutos segun el tipo de ca-
bello y la potencia del oxidante.

Fase de control del aclarado

Objetivo

Revisar y uniformar la accién del producto para
evitar bandas o zonas irregulares.

Control técnico

Abrir el papel térmico con cuidado para evaluar
el fondo (ideal: amarillo pdlido nivel 9-10).
Masajear suavemente la mezcla en medios y
puntas para reactivar la accién y mejorar la uni-
formidad.

Revisar cada 5-10 minutos segun el tipo de ca-
bello y la potencia del oxidante.

Matiz de raiz / Esfumado

Objetivo

Crear una transicién suave entre la raiz natural y
las zonas aclaradas, aportando profundidad y
un acabado profesional.

Aplicacion

Con el cabello humedo, aplicar coloracion
dcida en la raiz.

Difuminar hacia los medios con dedos o peine
para un efecto degradado.

Tiempo de exposicién: 10-15 minutos segun el
nivel de pigmento deseado.

Resultado

Raiz suavizada, con mayor profundidad y per-
fecta integracién con el resto del color.

Matiz global en medios y puntas

Objetivo

Neutralizar amarillos o cdlidos residuales y unificar el color del
conjunto.

Procedimiento

Aplicar coloracién dcida o demi (mezcla 1:2 con activador
suave).

Repartir de medios a puntas masajeando para asegurar una
aplicacion homogénea.

Exposicion de 5-10 minutos, controlando visualmente el tono.
Funcién

Neutralizar subtonos no deseados, aportar brillo y continuidad
cromdtica, y ayudar a sellar la cuticula tras el aclarado.

Febrero 2026 ’






o ——

G
J ‘
= g

ONNOA B dIPIOOH A9 SIOHOS

te)
[9V)
T:
c:
o-
CE
o:
L3
o
b=
o
S
=
o
w
©
(V)
o
(V)
2
[0}
a
o
[}
L




ECHOES BY HOOKER & YOUNG



Hyaluron Power Hidrat de Hairkadus:
hidratacion profunda sin limites
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El fratamiento de hidratacion y nutricion Hya-
luron Power Hidrat de Hairkadus puede reali-
zarse fontos veces comolo requiera el diagndstico
capilar. En cabellos naturales, se recomienda
una aplicacion cada dos meses. En cabellos
con un alto grado de deshidratacion, puede
aplicarse hasta dos veces por mes, redu-
ciendo la frecuencia a medida que el cabe-
llo recupera su salud.

El resulfado cosmético es brillo intenso, suavi-
dad extrema y una sensacion de ligereza no-
table. Es un tfratamiento apto para cualquier
persona: No alisa, No produce alergias, No ge-
nera reacciones adversas y se adapta atodo
fipo de cabello.

¢ Qué contiene la linea de Hyaluron de Hair-
kadus?

* Acido hialurénico: retiene grandes cantida-
des de aguaq, lo que garantiza una hidrata-
cion profunda. Engrosa la hebra capilar y
restablece la elasticidad.

e Aceite de Argan: aporta grandes cantida-
des de vitamina e y tocoferoles. Potente an-
fioxidante. Nutre, devuelve brillo y sedosidad,
reduce el frizz y acortalos tiempos de secado.
*Queratina hidrolizada: es una proteina rica
en azufre que constituye la parte fundamen-
tal de las capas mds externas del cabello. Re-
esfructura, aporta resistencia y sella la
cuficula para evitar la pérdida de nutrientes e
hidratantes necesarios para tener el cabello
saludable.

Kit profesiondal Hyaluron: fases, proceso y modo
de uso
El kit incluye: Shampoo Phase 1 x 500 ml, Inten-

sive Lotion Phase 2x 500 mly Mask Phase 3x50g.
-Phase 1: shampoo limpiador sin espuma.
Estd formulado para eliminar grasas y toxinas.
Permite que penetren todos los activos dentro
de la hebra.

Modo de uso: limpia delicadamente el cao-
bello y lo prepara para el tratamiento. Es im-
portante readlizar doble shampoo, ya que el
primero solo refira grasa y toxinas. En el se-
gundo shampoo se recomienda dejar la es-
puma entre 1y 2 minutos, asi los principios
activos que tiene el producto empiezan a ac-
fuar. Enjuagar con abundante agua.

-Phase 2: locién concentrada

Este es el paso mas importante del trata-
miento, ya que contiene la mayor concen-
fracién de dcido hialurénico.

Modo de uso: dividir el cabello en mechas de
un dedo de grosor y aplicar la locién de me-
dios a puntas. Dejar un tiempo de pose que
varia dependiendo del diagndstico, entre 15
a 25 minutos, utilizando una fuente de calor
(humeda o seca). No enjuagar.

-Phase 3: mascara selladora.

Cierra las cuficulas y “cauteriza” para que
todos los principios activos queden dentro del
cabello.

Modo de uso: divide el cabello en mechones
y se aplica la mdascara de medios a puntas
Ccon un masaje hacia abajo cerrando las cu-
ficulas. Dejar un tiempo de pose entre 10a 15
minutos (dependiendo el diagndstico) con
fuente de calor (hUmeda o seca). Enjuagar
con abundante agua. Redadlizar brushing vy
plancha para lograr el maximo resultado.
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Escribe: Carolina Bonaluce - Cosmiatra-Esteticista

Protector solar todo el ano: la inversion antiedad
mas efectiva

En dermatocosmiatria existe un con-
senso inapelable: ningun activo antie-
dad supera al protector solar en
eficacia preventiva. No hay sérum, am-
polla ni tecnologia que compense el
dano acumulado por la radiacion ultra-
violeta. Sin embargo, su uso cofidiano
adn se subestima, especialmente fuera
del verano. Comprender por qué la foto-
proteccion debe sostenerse los 365 dias
del ano es fundamental para preservar la
salud y la calidad estética de la piel.

Fotoenvejecimiento

El envejecimiento cutdneo responde a
dos procesos simultaneos: el cronoldgico
(genéticamente determinado) y el am-
biental. Dentro de este Ultimo, la radio-
cioén solar es el factor mas determinante.
Se estima que hasta el 80% de los signos
visibles del envejecimiento facial estan re-
lacionados con la exposicion solar acu-
mulada.

La radiacion ultravioleta se divide princi-
pamente en UVA y UVB. Los UVB son res-
ponsables del eritema (enrojecimiento) y
de las guemaduras solares. Los UVA, en
cambio, penetran mas profundamente
en la dermis, alterando las fibras de cold-
geno y elastina. Son silenciosos: no gene-
ran dolor inmediato y afraviesan nubes y
vidrios. Esto significa que incluso en dias
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nublados o a través de una ventana, la
piel continda recibiendo impacto.

Este dano se traduce, a largo plozo, en:
*Manchas pigmentarios.

* Arrugas finas y profundas.

*Pérdida de firmeza.

e Textura iregular.

*Opacidad y tono desigual.

La radiacion también promueve la for-
nmacion de radicales libres, moléculas in-
estables que aceleran el estrés oxidativo
celular. Este proceso deteriora las estruc-
furas cutdneas y compromete la capaci-
dad natural de reparacion.

Una de las creencias mas extendidas es
que el protector solar solo es necesario en
verano o durante la exposicion directaen
playa y pileta. Este concepto es errdéneo
Or Varias razones:

| os rayos UVA mantienen una infensidad
relativamente constante durante tfodo el
ano.

*|las actividades cofidianas (caminar,
manejar, esperar transporte) suman mi-
nutos acumulativos de exposicion.
*Laluz visible y la radiacion infrarroja tam-
bién contribuyen al envejecimiento, es-
pecialmente en fototipos intermedios y
altos.

En ofono e invierno disminuye la sensa-
cion térmica de calor, pero la radiacion
No desaparece. La piel sigue recibiendo



estimulo fotoinducido aunque no se per-
ciba.

Protector solar como tratamiento an-
tiedad

Desde el punto de vista dermocosmid-
frico, el protector solar no debe conside-
rarse solo un “escudo”, sino un tratfamiento
preventivo activo. Su uso diario:

*Reduce |la aparicidn de nuevas man-
chas.

*Previene la profundizacion de arrugas
existentes.

*Mantiene la uniformidad del tono.
*Mejora la eficacia de fratamientos des-
pigmentfantes y renovadores.

Aplicar retinoides, vitamina C o dcidos sin
una fotoproteccion adecuada compro-
mete los resultados. Incluso puede gene-
rar efecto rebote pigmentario en pacientes
con melasma o hiperpigmentacion pos-
finflamatoria.

En términos de costo-beneficio, ningun
procedimiento en consultorio logra resul-
tfados sostenibles si el paciente no incor-
pora proteccion diaria. Es, literalmente, la
inversion mas renfable en prevencion cu-
tanea.

Como elegir el protector adecuado

No tfodos los protectores solares son igua-
les. La eleccidon debe adaptarse al tipo
de piel, al contexto ambiental y alas ne-
cesidades individuales.

1. Factor de Proteccién Solar (FPS): para
uso urbano coftidiano se recomienda un
FPS 30 como minimo. En pieles con man-
chas, tratamientos activos o anteceden-
tes de dano solar, es preferible FPS 50 o
supetrior.

2. Proteccion UVA: debe especificar “am-
plio espectro” o indicar proteccion UVA
adecuada. Recordemos que el UVA es el

principal responsable del fotoenvejeci-
miento.

3. Tipo de piel:

*Piel grasa o con fendencia acneica:
texturas fluidas, oil free, toque seco.

*Piel seca o madura; emulsiones mdas Nu-
fritivas.

*Piel sensible o con rosacea: formulas
con filfros minerales y activos calmantes.
4, Tono de piel y manchas: en casos de
melasma o hiperpigmentacion, puede
ser Ufil un protector con color, ya que
aporta proteccion adicional frente a la
luz visible.

La eficacia real depende tanto de la co-
lidad del producto como de la cantidad
aplicada. La dosis estGndar para rostro y
cuello equivale aproximadamente a dos
lineas extendidas sobre los dedos indice
y medio.

Uno de los errores mds frecuentes es apli-
car cantidades insuficientes, reduciendo
drasticamente el nivel de proteccion de-
clarado en el envase.

La reaplicacion es necesaria cada2 a3
horas en caso de exposicion continua.
En entornos urbanos, sin sudoracion in-
tensa, puede realizarse al mediodia. Exis-
fen presentaciones en bruma o polvo
compacto que facilitan esta practica in-
cluso sobre el maquillaje.

No se trata de aplicar protector Unico-
mente en situaciones de riesgo evidente.
La clave estd en la regularidad. Incorpo-
rarlo como Ultimo paso de la rutina martu-
tina fransforma la conducta en hdbito y
disminuye olvidos.

La constancia ofrece resultados acumu-
lativos: menos pigmentacion, mejor tex-
fura y menor pérdida de elasticidad. La
piel protegida durante anos envejece de
manera mas armonica y homogénea.

Febrero 2026 ESTIL®Profesional 29



OO B dIAIN Hd3IS

31709 VIAIAIG Ad JIAIIL 4O JONVA

Febrero 2026

30



ESTIIWProfesional

cabello & belleza

DESCARGA LAS REVISTAS

ESCANEA EL QR

G] §










Febrero 2026

34






noveadades

Coloraciéon crema ARGAIA Opcidn Salén Hyaluron Power Hidrat Hairkadus
Una coloracién profesional sin amoniaco Una linea pensada para cabellos al-
que aporta tonos intensos, luminosos y na- | tamente deshidratados, que brinda
turales, respetando la estructura del cabello. || 5 i SR hidratacion y nutricién extrema. For-
Su férmula enriquecida con aceite de argan (mm e == =='® mulada con Acido Hialurénico,
cuida la fibra capilar, brindando suavidad, I wes o= Aceite de Argan y Queratina.

brillo y un aspecto saludable. Ofrece cober-
tura uniforme y de larga duracion, incluso en
cabellos con canas.

Bi Fase Queratinico Opcién Saldén

Un tratamiento capilar en spray de accién inmediata Mask Hyaluron Power Hidrat Hairkadus

que desenreda, hidrata y repara el cabello expuesto ] ) i
Una méscara selladora que cierra cuticulas y re-

OPCite al sol, el calor y el agua. Su férmula bi-fase acttia en ; X ’ . )
_;_L profundidad, protegiendo la fibra y manteniendo la ':'L'P' alza ?l b!"'!o e hlqrata0|on capilar para que todos
2 elasticidad natural. Aporta brillo y suavidad sinen- =- los principios activos queden dentro del cabello.
= grasar ni aportar peso. Apta para todo tipo de diagnosticos de cabello.
=7 Modo de uso: dividir el cabello en mechones y
aplica de medios a puntas con un masaje hacia abajo cerrando
las cuticulas. Dejar un tiempo de pose entre 10 a 15 minutos (de-
pendiendo el diagndstico) con fuente de calor (himeda o seca).
Enjuagar con abundante agua, realizar brushing y plancha para
lograr el maximo resultado. Presentacion: 250 gr y 500 gr
Shampoo & Mdascara Rojos
Opcioén Salén
. Linea disefhada para realzar y prolongar la
ntensidad de os cabelos r00s, cobrizos y Linea Smart Tips Sculpted Soft Gel Nails
s caoba. shampoo limpia suavemente
r— bid mientras aporta pigmento y ayuda a neu- Bompassy
B tralizar reflejos indeseados provocados por Disenada para adaptarse con total natu-
cloro u oxidacién. La mascara nutre en pro- ralidad a la forma de las ufias. Gracias a
fundidad, potencia el color y devuelve bri- su exclusiva curvatura C, ofrecen un
llo y vitalidad. Ideal para mantener tonos ajuste superior, logrando una integra-
vibrantes entre coloraciones. Uso exclusivo cion perfecta con la ufia natural y un
profesional. acabado profesional. De aplicacién sen-
cilla'y natural. Modelos disponibles en: Round
S—-M, Almond S - M.
Espejo LED 10X Redondo Plegable
Jessamy
&
Posee una doble faz: un lado con un es- Nuevo Dugo Bea UTV
pejo normal y el otro con un aumento de Duga
- 10X, que permite mayor precision y de- o) 4 Innovadores dispositivos para mejorar el
talle durante el maquillaje o el cuidado v aspecto de la piel y realzar la belleza na-

) tural:

* Set Navidad con 2 pinceles para apli-
car base, rubor y sombras de ojos + 3 cis-
nes en tonos rosados.

o Set Navidad con Brocha para aplicar polvos sueltos, rubor
o iluminador + arqueador de cejas + espejo de aumento.

facial. Su aro de luz LED integrado,
brinda una iluminacién uniforme vy
suave. X 1
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3D Complex vela por la salud capilar

En el salén no todo son cabellos suaves, sedosos y sanos. Mu-
chas veces pueden aparecer clientes que presentan ciertas
disfuncionalidades en el cabello. Desde Hairkadus, crearon 3D
Complex, una linea ideada 100% para atender este tipo de
problematicas.

¢ Cuales son los tipos disfuncionalidades que pueden presen-
tarse?

Alopecia: caida del cabello.

Seborrea o exceso de grasitud: mal funcionamiento de las
glandulas sebaceas por desdérdenes hormonales.

Caspa: formaciones de abundantes escamas provocadas por
un hongo.

La linea 3D Complex puede ser utilizada de manera diaria, sin
danar la hebra del cabello, inclusive tratandolos, gracias a sus
principios activos:

HAIRKADUS

EXxXCcLUSiIivE C " E

Arginina: promueve el aumento del flujo sanguineo y estimula la liberacion de la hormona de crecimiento.
L-Carnitina: su funcion es llevar energia a las células del bulbo y promueve elongar y ensanchar el tallo piloso, brindando un crecimiento con

mayor fuerza.

Climbazole: antifungico altamente eficaz para el tratamiento del hongo Pityrosporum Ovale comunmente llamado caspa.
Extracto de té verde: es un producto natural, organico. Es un gran agente astringente. Elimina la grasitud y promueve la regulacién de las

glandulas sebaceas.

WAl AD

Pantenol: ayuda a la regulacion de las hormonas y el metabolismo de los &cidos grasos. Aporta hidratacion y elasticidad a la fibra capilar.
Apricot: es el carozo de damasco molido. A diferencia de los exfoliantes con plasticos, es muy facil de eliminar y no erosiona la fibra capilar.

La linea Energy Shampoo, Energy Serum (ampolla), Purifying Shampoo, Scalp Shampoo y Removing Gel.
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Estilo Profesional es una publicacion mensual de dis-
tribucion gratuita, dirigida a los profesionales de la pe-
luqueria y la estética, la cual se distribuye en todo el

pais.
Directora: Diana Inés Distéffano
Propietario: Rossonera S.R.L

Chacabuco 654 PB 2 (C1069AAN) - C.A.B.A - Ar-

gentina.
diana@estiloprofesional.net
contacto@estiloprofesional.net
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