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En la peluquería actual, algo está cam-
biando profundamente: el papel del
profesional ha evolucionado. Ya no
alcanza con dominar las tijeras o apli-
car un color perfecto. Hoy, los salones
de peluquería se están transformando
en espacios de educación capilar, y
el peluquero en un auténtico coach
del cabello.

Más que un servicio, una experiencia
educativa

Este enfoque, conocido como hair
coaching, va mucho más allá del tra-
bajo técnico. Se trata de acompa-
ñar al cliente en el conocimiento y
cuidado de su propio cabello, brin-
dándole herramientas para que
pueda mantener en casa lo que se
logra en el salón.
Para Adrián Pardo, director de
Adrián Pardo Hair Studio, este cam-
bio de paradigma ha supuesto una
transformación positiva: “Desde mi
experiencia, la relación con el cliente
se ha fortalecido notablemente. Ya
no se trata solo de ejecutar un servi-
cio, sino de acompañar al cliente en
el conocimiento de su propio cabe-
llo. Cuando asumís el rol de asesor y

les explicás cómo cuidarlo en casa,
se crea un vínculo de confianza muy
sólido”.
Este vínculo genera un impacto di-
recto en la calidad del trabajo en el
salón.
“El cliente ve los resultados de lo que
le recomendás y eso genera un fe-
edback muy positivo. Además, el ca-
bello está mejor cuidado, responde
mejor a los tratamientos, y la clienta
se siente más tranquila. En definitiva,
el resultado mejora en todos los sen-
tidos”, añade Pardo.

Educación capilar: la clave del cam-
bio

Para que el hair coaching funcione,
el cliente también debe adquirir cier-
tos conocimientos básicos. No se
trata de convertirse en técnico, sino
de comprender conceptos esencia-
les que permitan tomar decisiones
más informadas:

• Qué es un tensioactivo y cómo actúa
en los shampoos.
• El rol de los conservantes en los cos-
méticos capilares.
• Qué papel juegan los parabenos y

El auge del hair coaching: cuando el 
peluquero se convierte en mentor capilar
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cómo leer una etiqueta de ingredientes.

“Es fundamental explicar con claridad
qué se puede y qué no se puede hacer,
y ser honestos sobre los límites técnicos o
químicos”, afirma el estilista. Así, el pelu-
quero se convierte en educador y orienta-
dor, brindando transparencia y generando
confianza.

Más fidelidad, más compromiso

El hair coaching no solo mejora la salud
capilar y los resultados de los tratamien-
tos: también fideliza a los clientes. Hoy,
las clientas ya no buscan únicamente
un corte o un color; buscan alguien en
quien confiar.
“El profesional se convierte en una fi-
gura de referencia, y eso genera una fi-
delidad muy difícil de romper. La clienta
no vuelve solo por un servicio, vuelve
por el acompañamiento”, explica
Pardo.
Este cambio también exige una evolu-
ción del peluquero: más formación con-
tinua, mayor actualización técnica y
una actitud pedagógica. Pero la re-
compensa es clara: clientes más com-
prometidos, más satisfechos y con
resultados duraderos.

Una herramienta estratégica para el fu-
turo

El hair coaching no es una moda pasa-
jera. Representa una estrategia de dife-
renciación para los salones que buscan
destacarse en un mercado cada vez
más competitivo. Al mismo tiempo, co-
necta con una tendencia global hacia
la belleza consciente y sostenible,
donde los clientes valoran tanto el resul-
tado estético como el cuidado integral
de su salud capilar.
En este sentido, profesionales como
Adrián Pardo consideran que el hair co-
aching es el camino natural hacia un
servicio más humano y personalizado:
“Un cliente que comprende su cabello
es un cliente que confía, y esa con-
fianza es la base de cualquier gran
salón”.
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Tu salón no es solo un espacio de trabajo: es el lugar
donde cada cliente busca inspiración, confianza y be-
lleza.  Por eso, transformarlo en un ambiente que con-
tenga, sorprenda y deslumbre puede marcar la
diferencia en la experiencia de quienes lo visitan. 
No hace falta realizar grandes reformas para lograrlo.
Con creatividad, diseño y algunos detalles únicos, podés
darle un aire renovado y lleno de personalidad.
En manos del artista y restaurador Ángel Domingo Pinto,
cada rincón puede convertirse en una declaración de es-
tilo. Con su sello distintivo, fusiona lo estético con lo fun-
cional: desde muebles intervenidos con técnicas como
chalk paint, hasta restauraciones con un aire vintage o
detalles contemporáneos que cuentan su propia historia.
¿Querés un cambio sutil pero impactante? Pinto tam-
bién diseña objetos decorativos únicos: lámparas origi-
nales, esculturas en madera, relojes de autor y piezas
que despiertan emociones. Elementos que no solo de-
coran, sino que le aportan identidad y alma a tu salón.
Animate a salir de la rutina visual. Redecorá, reciclá, in-
tervení y transformá. Con pequeñas decisiones podés
generar un gran efecto:  un lugar donde cada detalle re-
fleje tu esencia y haga sentir especial a quien lo habita. 
Consultá con Ángel Domingo Pinto y descubrí cómo
convertir tu espacio en un verdadero refugio de estilo
que enamore desde la primera mirada.

E-mail: tiburciofortin@hotmail.com
Celular: 3549550578
Facebook: angeldomingopinto
Instagram: angeldomingopinto

Dale alma a tu salón: 
renovalo con estilo, 

calidez y diseño
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Del

Maestro
con Pasión

Columna periódica
de Oscar Colombo

¡Qué bueno que el nuevo secador
Majestad de Silkey está dejando de
lado el uso de cepillos! 
Este modelo cuenta con múltiples op-
ciones que permiten lograr resultados
excelentes sin necesidad de herra-
mientas adicionales. En esta columna
te detallo cómo y por qué.

Principales características del secador 

•Tres velocidades y dos temperaturas:
combinaciones versátiles que se adap-
tan a cada necesidad, desde un se-
cado rápido hasta uno más suave y
controlado.
•Motor profesional DC de 1.600 W: po-
tente, silencioso y ecológico. Su flujo
de aire eficiente acelera el secado y
reduce el uso de cepillos.
•Función Cool-Shot: ideal para fijar
peinados sin recurrir al calor prolon-
gado.
•Diseño ergonómico: liviano y cómodo
de manejar, con cable de 3 metros, dos
boquillas incluidas y difusor. Se puede
controlar bien el flujo de aire para di-
ferentes secciones del cabello.

¿Por qué podés prescindir del cepillo?

•Potencia y flujo de aire: gracias al
motor de 1.600 W, permite secar rápi-
damente secciones amplias de cabello
sin necesidad de cepillado constante.
•Control de calor y velocidad: al tener
dos temperaturas y tres velocidades,

evitás daños y lográs secado eficiente
según tu tipo de cabello.
•Fijación inmediata: con el Cool-Shot,
podés dar forma sin pasar varias veces
el cepillo caliente.

Mis consejos prácticos para aprove-
charlo al máximo

Aplicá un buen protector térmico. Te
recomiendo el Óleo de JazmÍn Deyerli
de Silkey antes del secado: esto ayu-
dará a mantener el cabello sano y
con brillo.
Realizá el secado en secciones. Utilizá
la boquilla concentradora, dirigiendo
el aire desde la raíz hacia las puntas. 
Alterná entre aire caliente y frío. Ca-
lentá primero para dar forma y luego
finalizá con Cool-Shot para cerrar la
cutícula.

El secador IK4 Majestad es una herra-
mienta poderosa y versátil que per-
mite prescindir en algunos casos del
cepillo en gran medida, gracias a su
motor potente, variedad de velocida-
des/temperaturas y función Cool-Shot.
Con un buen producto térmico y téc-
nica adecuada, podés obtener un
cabello seco, brillante y bien peinado
sin depender de cepillos calientes.

Instagram: @oscarcolombooficial
Facebook: Oscarcolombo
www.oscarcolombo.com.ar
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Hairkadus fue protagonista en la más re-
ciente edición de la feria “Estilo & Color”,
realizada en el City Center de Rosario,
donde compartió cortes, peinados, téc-
nicas, tendencias y toda la magia que
caracteriza a la marca.
El stand se convirtió en un verdadero es-
pacio de moda e inspiración, con la par-
ticipación de los profesionales del Team
Hairkadus y de la BBA Academia de Pelu-
quería, quienes realizaron demostracio-
nes en vivo con las últimas propuestas
para este 2025. Cada presentación no
solo mostró innovación y creatividad, sino
también la pasión que impulsa a la firma
a seguir marcando estilo en el mundo de
la peluquería.

Los visitantes que se acercaron al stand
pudieron disfrutar de un encuentro único,
donde hubo regalos, color, ideas frescas
y mucha motivación para seguir cre-
ciendo en la profesión.
Al finalizar la jornada, Alejandra Gabay,
responsable de Hairkadus, expresó un es-
pecial agradecimiento a los distribuido-
res, vendedores, modelos, al distinguido
grupo de clientes, amigos y asistentes, por
su apoyo constante y por acompañar a
la marca en cada desafío.
Para conocer más sobre el evento, las no-
vedades y los productos de Hairkadus, los
invitamos a seguir la cuenta oficial de Ins-
tagram @hairkadus y visitar el sitio web
www.hairkadus.com.

Inspiración y color de la mano de 
Hairkadus en “Estilo & Color” 
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Rubios platinados

El rubio platinado y el cabello decolo-
rado serán protagonistas esta tempo-
rada. Es un look arriesgado, ideal para
quienes buscan destacar y lucir una es-
tética fresca y moderna. Eso sí, el tono re-
quiere mantenimiento. Para los clientes
que elijan este color, es clave contar con
una rutina de cuidado en casa que man-
tenga el color brillante, libre de reflejos in-
deseados y saludable. 

El reconocido estilista Jim Shaw comparte sus predicciones de tendencias para la
temporada: desde elecciones de color audaces hasta cortes imprescindibles y
tips de styling.

Tendencias de cabello 
masculino by Jim Shaw

Toques metálicos

Para quienes buscan aportar diversión y
un toque personal con el color, los tonos
metálicos se imponen esta temporada.
Azul eléctrico, verdes tornasolados... fun-
cionan muy bien tanto en bases rubias
como castañas. Los paneles de color es-
tratégicamente ubicados elevan el look
y suman un giro llamativo y original.
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Undercut desconectado

El undercut viene pisando fuerte este
año, y la versión desconectada será furor
durante estos meses. Se caracteriza por
llevar el cabello más largo en la parte su-
perior y muy corto en los laterales y la
nuca, con un contraste marcado entre
ambas longitudes. A diferencia del un-
dercut fusionado, esta variante busca
precisamente esa separación audaz.
Queda perfecto con un styling prolijo y
hacia atrás, para un acabado moderno
y sofisticado.

Largo con movimiento

Los estilos largos marcan tendencia esta
temporada, con muchos hombres incli-
nándose hacia un look con inspiración
indie. Las capas son grandes aliadas en
este estilo, ya que aportan movimiento y
textura. Para peinar, se recomienda usar
un spray texturizante, como los de efecto
sal marina, que suman dimensión y un
aire relajado, pero con estilo.

Pompadours y quiffs

Para quienes prefieren un estilo sofisti-
cado, los pompadours y los quiffs siguen
vigentes. Ambos aportan altura y volu-
men, y suelen acompañarse de un styling
prolijo para un acabado elegante. El
pompadour también puede combinarse
con una raya al costado para sumar dis-
tinción y personalidad. En hombres con
cabello afinado, este estilo ayuda a ge-
nerar ilusión de mayor densidad. Las po-
madas y ceras son ideales para ambos
looks, ya que brindan fijación y mantie-
nen la forma.
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Con el Style/Switch de
BabylissPro, ¡tené la 
peluquería en casa!

BabylissPro presenta Style/Switch, un innovador kit inte-
gral de peluquería que reúne cinco herramientas en una
sola.
Este dispositivo incorpora una nueva tecnología de aire
que protege el cabello mientras ofrece cinco funciones ver-
sátiles: secador, difusor, cepillo plano, cepillo redondo y
plancha.
Es muy fácil de usar, ya que los cabezales son intercam-
biables según la elección.
Ahora podés tener todo un salón de peluquería al alcance
de tu mano y disfrutarlo cuántas veces quieras.
El kit incluye además un bolso exclusivo, ideal para guar-
dar y transportar tu mini peluquería a donde vayas.
Podés adquirir el Style/Switch en todos los locales de Las
Margaritas y en sus distribuidores habituales.

XIII Expo Manos y Uñas & Make
Up: la gran cita de la belleza 

profesional

La 13° edición de Expo Manos y
Uñas & Make Up, organizada por
Ami Nails & Töuch Nails, ya tiene
fecha confirmada: se realizará los
días 6 y 7 de septiembre de 2025 en
el Pabellón Ocre de La Rural Predio

Ferial.
Durante dos jornadas, el evento reunirá a casi 100 marcas
líderes del universo de las uñas, el maquillaje, la cosmética
y la estética, que presentarán sus productos y servicios en
un entorno pensado para profesionales y apasionados de
la belleza. 
Con más de 60 stands habrá lanzamientos exclusivos, pro-
mociones, sorteos, competencia de uñas, regalos y nove-
dades de última generación, convirtiendo a la expo en un
espacio único para descubrir tendencias e inspirarse.
Además, se llevará a cabo una agenda académica y artís-
tica de primer nivel con congresos, seminarios, workshops,
atelieres, demostraciones en vivo, shows y exhibiciones
que permitirán a los asistentes capacitarse, actualizarse y
vivir de cerca el talento de reconocidos expertos del sector.

Más información: @expomanosmakeup

¡Feliz Día
del 

Peluquero!

Cada 25 de agosto celebramos a quienes con sus manos,
talento y corazón transforman no solo la imagen, sino tam-
bién la confianza y el ánimo de las personas: los peluque-
ros.
Desde Revista Estilo Profesional y www.peluqueriaaldia.com, que-
remos rendir un homenaje sincero a todos los profesionales que
hacen de la peluquería una verdadera pasión.
A lo largo de los años hemos visto cómo esta profesión se
reinventa constantemente, adaptándose a nuevas tenden-
cias, perfeccionando técnicas y explorando la creatividad
sin límites. El peluquero también es artista, confidente y
motor de cambios en la vida cotidiana de cada cliente.
En este día tan especial, celebramos su vocación, su espí-
ritu de servicio y su compromiso con la belleza y el bienes-
tar. Gracias por acompañarnos en este camino, por
inspirarnos con su esfuerzo y por demostrar que con tijeras,
peine y corazón se puede transformar mucho más que una
imagen.
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Paso 1
Preparar el cabello utili-
zando la técnica de cámara
de aire, que consiste en dar
textura en la raíz para ele-
varla, usando polvos texturi-
zantes. Marcar los medios y
puntas con tenacillas de
32mm.

Paso 2
Realizar una coleta limpia,
sin apretarla demasiado, a
la altura de la media nuca.

Paso 3
Colocar una segunda goma
en la coleta, aproximada-
mente a 10 cm de la pri-
mera.

22 Agosto 2025 



Paso 4
Tomar como referencia el cen-
tro de la cabeza y, por encima
de la primera goma, hacer un
agujero en el cabello. Usar una
aguja de hacer coletas para
pasar la coleta a través de este
agujero, tal como se muestra
en la imagen.

Paso 6
Texturizar las puntas de la coleta
utilizando la técnica de tela de
araña, y aplicar un poco de
polvo de textura suave para dar
mayor volumen y rugosidad.

Paso 7
Peinar la sección hacia
arriba y, como en el paso
4, volver a introducir a tra-
vés del agujero para en-
volver la sección superior. 

Paso 8
Finalizar el recogido colo-
cando una cinta de tercio-
pelo, adornada con una
lazada elegante, para darle
el toque final de sofistica-
ción.

Paso 5
Abrir ligeramente la anilla
hueca que se ha creado y
ajustar ambos lados para que
quede simétrico y ordenado.

Créditos
Peluquería: Juanmy Medialdea Peluqueros.
Asistente Peluquería: Mari Carmen Sánchez.
Fotografía: Santo Palomo.
Maquillaje: Sergio Castillo y Sole Vera.
Estilismo: Juanmy Medialdea.
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El tratamiento de hidratación y nutrición Hya-
luron Power Hidrat de Hairkadus puede reali-
zarse tantas veces como lo requiera el
diagnóstico capilar. En cabellos naturales, se
recomienda una aplicación cada dos meses.
En cabellos con un alto grado de deshidrata-
ción, puede aplicarse hasta dos veces por
mes, reduciendo la frecuencia a medida
que el cabello recupera su salud.
El resultado cosmético es brillo intenso, sua-
vidad extrema y una sensación de ligereza
notable. Es un tratamiento apto para cual-
quier persona: no alisa, no produce aler-
gias, no genera reacciones adversas y se
adapta a todo tipo de cabello.

¿Qué contiene la línea de Hyaluron de
Hairkadus?

• Ácido hialurónico: retiene grandes canti-
dades de agua, lo que garantiza una hi-
dratación profunda. Engrosa la hebra capilar
y restablece la elasticidad.
• Aceite de Argán: aporta grandes canti-
dades de vitamina e y tocoferoles. Potente
antioxidante. Nutre, devuelve brillo y sedo-
sidad, reduce el frizz y acorta los tiempos
de secado.
•Queratina hidrolizada: es una proteína
rica en azufre que constituye la parte fun-
damental de las capas más externas del
cabello. Reestructura, aporta resistencia y
sella la cutícula para evitar la pérdida de
nutrientes e hidratantes necesarios para
tener el cabello saludable.

Kit profesional Hyaluron: fases, proceso y
modo de uso

El kit incluye: Shampoo Phase 1 x 500 ml, In-
tensive Lotion Phase 2 x 500 ml y Mask
Phase 3 x 500 g.
-Phase 1: shampoo limpiador sin espuma. 
Está formulado para eliminar grasas y toxi-
nas. Permite que penetren todos los activos
dentro de la hebra.

Modo de uso: limpia delicadamente el ca-
bello y lo prepara para el tratamiento. Es
importante realizar doble shampoo, ya que
el primero solo retira grasa y toxinas. En el
segundo shampoo se recomienda dejar la
espuma entre 1 y 2 minutos, así los princi-
pios activos que tiene el producto empie-
zan a actuar. Enjuagar con abundante
agua.

- Phase 2: loción concentrada
Este es el paso más importante del trata-
miento, ya que contiene la mayor concen-
tración de ácido hialurónico.

Modo de uso: dividir el cabello en mechas
de un dedo de grosor y aplicar la loción de
medios a puntas. Dejar un tiempo de pose
que varía dependiendo del diagnóstico,
entre 15 a 25 minutos, utilizando una fuente
de calor (húmeda o seca). No enjuagar.

- Phase 3: máscara selladora. 
Cierra las cutículas y “cauteriza” para que
todos los principios activos queden dentro
del cabello. 

Modo de uso: dividir el cabello en mechones
y se aplica la máscara de medios a puntas con
un masaje hacia abajo cerrando las cutículas.
Dejar un tiempo de pose entre 10 a 15 mi-
nutos (dependiendo el diagnóstico) con
fuente de calor (húmeda o seca). Enjuagar
con abundante agua. Realizar brushing y
plancha para lograr el máximo resultado.

Hyaluron Power Hidrat de Hairkadus: 
hidratación profunda sin límites

Agosto 2025 
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Para muchas personas, el cuidado
frente al sol comienza recién en ve-
rano. Sin embargo, la radiación ultra-
violeta (UV) está presente todo el año
y sus efectos sobre la piel son acumu-
lativos. No se trata solo de una cues-
tión estética: la exposición crónica al
sol favorece el fotoenvejecimiento, la
aparición de manchas y la pérdida de
elasticidad, pero también aumenta el
riesgo de cáncer de piel.
Al mismo tiempo, el sol es la princi-
pal fuente de vitamina D, nutriente
esencial para la salud ósea, muscu-
lar e inmunológica. Surge entonces
una pregunta clave: ¿cómo equilibrar
la necesidad de proteger la piel con la
importancia de mantener niveles ade-
cuados de esta vitamina?

Radiación UV: lo que hay que saber

• UVA: penetra profundamente en la
piel, es la principal responsable del en-
vejecimiento cutáneo y puede gene-
rar alteraciones celulares que derivan
en cáncer. Está presente todo el año y
atraviesa nubes y vidrios.
• UVB: provoca quemaduras solares,
pero también activa la síntesis de vita-
mina D. Su intensidad varía según la
estación y la latitud.
• UVC: es filtrada por la atmósfera y no
llega a la superficie terrestre.
Aunque una exposición breve no ge-
nere daño visible inmediato, la radia-

ción se acumula. Se estima que hasta
el 80 % de los signos de envejecimiento
visibles en la piel se deben a la radia-
ción UV.

¿Por qué protegerse también en in-
vierno?

• La radiación UVA no descansa: llega
incluso en días fríos o nublados.
• Los vidrios no protegen: la exposición
también ocurre en autos u oficinas
con ventanales.
• La piel tiene memoria: cada minuto
de sol queda registrado desde la in-
fancia.
• Altura y ambiente: en zonas eleva-
das, la radiación es más intensa du-
rante todo el año.
Por estas razones, los especialistas re-
comiendan aplicar protector solar a
diario, como parte de la rutina habi-
tual de cuidado de la piel.

Estrategias de fotoprotección

•Protector solar: fórmulas modernas
con texturas livianas y adaptadas a
distintos tipos de piel facilitan el uso co-
tidiano.
•Ropa adecuada: sombreros de ala
ancha, gafas con filtro UV y prendas
de trama cerrada.
•Hábitos saludables: evitar la exposi-
ción directa entre las 10 y las 16 h.
•Cosmética preventiva: productos

Fotoprotección: el impacto de la radiación 
ultravioleta crónica

Vitamina D y sol: ¿equilibrio o contradicción?

Escribe: Carolina Bonaluce - Cosmiatra-Esteticista
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con antioxidantes que ayudan a redu-
cir el impacto oxidativo de la radia-
ción.

Vitamina D: un tema aparte

La vitamina D se produce cuando la
radiación UVB transforma un precursor
cutáneo. Luego, el hígado y los riñones
completan el proceso. Es indispensa-
ble para fijar el calcio en los huesos,
fortalecer los músculos y modular la
respuesta inmunológica.
El temor más común es que el protec-
tor solar bloquee esta síntesis. Sin em-
bargo, la evidencia muestra que siempre
hay cierta radiación que llega a la piel
(en manos, brazos o rostro), lo que suele
ser suficiente para personas sanas.
Cuando existe un déficit comprobado,
la recomendación no es exponerse al
sol sin protección, sino recurrir a suple-
mentos bajo control médico, evitando
así el riesgo de quemaduras y daño
acumulativo.

¿Cómo lograr el equilibrio?

•Exposición moderada: en climas so-

leados, bastan 10 a 15 minutos en bra-
zos y piernas varias veces por semana.
•Protección constante en rostro y cue-
llo: son las zonas más expuestas y
donde el envejecimiento es más evi-
dente.
•Atención personalizada: cada per-
sona tiene requerimientos distintos según
edad, piel, residencia y antecedentes
médicos.
•Suplementación cuando corres-
ponde: especialmente en niños, adul-
tos mayores, embarazadas y personas
con escasa exposición solar.
La radiación ultravioleta es un fac-
tor ambiental permanente, no un
problema exclusivo del verano. Prote-
gerse todos los días es una medida
clave para preservar la salud y la be-
lleza de la piel a largo plazo.
El aparente dilema con la vitamina D
tiene una solución clara: suplementa-
ción segura y controlada, cuando es
necesaria, en lugar de exposición solar
sin protección.
En definitiva, no se trata de vivir evitando
el sol, sino de aprender a relacionarnos
con él de manera consciente, inteli-
gente y saludable.
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El cabello rizado es especialmente vul-
nerable a la humedad, y los días de llu-
via pueden ser un desafío para mantener
unos rizos definidos y sin frizz. Como pro-
fesional de la peluquería, es fundamen-
tal ofrecer a tus clientas soluciones
efectivas que les permitan lucir una me-
lena impecable en cualquier condición
climática. 
La experta en rizos, Conchi Arias, nos
comparte seis pasos infalibles para ga-
rantizar rizos perfectos en climas húme-
dos.

1. Control del lavado para mantener la
hidratación
El lavado excesivo puede eliminar los
aceites naturales que protegen la fibra
capilar, dejando el cabello más expuesto
al frizz. Recomendar a las clientas espa-
ciar los lavados a cada 2 o 3 días y utilizar
un champú sin sulfatos, que respete la es-
tructura natural del rizo. Que opten por
productos específicos para cabello ri-
zado, que limpien sin deshidratar.

2. Técnica de secado adecuada
El proceso de secado es clave para evi-
tar el encrespamiento. Aconsejar a las
clientas que eviten frotar el cabello con
una toalla convencional, ya que esto al-
tera la cutícula y genera frizz. En su lugar,
recomendar una toalla de microfibra o
una camiseta de algodón para absorber
el exceso de agua sin afectar la forma
natural del rizo. Además, secar con difu-
sor a baja temperatura ayuda a definir y
controlar el volumen.

3. Hidratación profunda
La hidratación es la base de unos rizos
bien definidos y saludables. Sugerir el uso
de acondicionadores sin aclarado, que
nutren sin aportar peso. Aconsejar apli-
carlo de medios a puntas para garanti-

zar una distribución homogénea y po-
tenciar la elasticidad del rizo.

4. Uso estratégico del gel
Para combatir el frizz en días de alta hu-
medad, un gel de fijación con propieda-
des hidratantes es fundamental. Explicar
a las clientas la importancia de aplicarlo
sobre el cabello húmedo, distribuyéndolo
de manera uniforme y definiendo los rizos
con la técnica de scrunching. Este tipo
de productos fijan sin dejar residuos y pro-
porcionan una fijación flexible y natural.

5. Protección con aceites ligeros
Los aceites capilares pueden actuar
como una barrera protectora contra la
humedad ambiental. Recomendar a las
clientas aplicar unas gotas de un aceite
ligero, en las puntas o a lo largo del ca-
bello seco para sellar la hidratación y
aportar brillo sin engrasar.

6. Peinados que respeten la forma natu-
ral del rizo
Los peinados demasiado tirantes pueden
generar frizz y alterar la estructura del rizo.
Sugerir opciones más relajadas como
moños flojos o trenzas sueltas, combina-
das con productos de control para man-
tener la definición sin rigidez. Así, las
clientas podrán manejar su cabello sin
comprometer su textura natural.

Como profesional, tu papel es clave
para asesorar a las clientas sobre cómo
cuidar su cabello rizado en condiciones
adversas. Aplicando estos seis pasos y re-
comendando productos específicos, se
podrá garantizar rizos definidos, hidrata-
dos y libres de frizz, incluso en los días más
húmedos. Ofrecer este conocimiento en
el salón fortalecerá la confianza de las
clientas y las ayudará a mantener un ca-
bello espectacular en cualquier clima.

Rizos perfectos en días de lluvia: 
6 claves profesionales para combatir 

el encrespamiento
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La ciudad de Rosario volvió a con-
vertirse en el epicentro de la pelu-
quería y la belleza profesional con
una nueva edición de Estilo & Color
2025, el encuentro que cada año
marca la agenda del sector y reúne
a referentes, marcas líderes y apa-
sionados del universo de la belleza
profesional.
El evento tuvo lugar en el City Center
Rosario y logró superar todas las ex-
pectativas, consolidándose como
una plataforma integral que refleja
lo mejor de la creatividad, la innova-
ción y la formación en el rubro.

Una agenda colmada de activida-
des

Espectáculos en vivo con impac-
tantes demostraciones artísticas.
Campeonatos de nivel profesional.

Presentaciones técnicas con lo úl-
timo en tendencias.
Lanzamientos exclusivos y promo-
ciones especiales.

Espacios de capacitación y net-
working para potenciar la carrera
de los profesionales.
Además, la expo desplegó una gran
área de stands donde empresas,
academias, distribuidores y marcas
compartieron sus novedades. Este
espacio se convirtió en un punto
clave para que los visitantes acce-
dieran a nuevas herramientas, se
capacitaran con propuestas de
vanguardia y conectaran con co-
legas de todo el país.
Estilo & Color 2025 dejó en claro,
una vez más, que la belleza es tam-
bién innovación, comunidad y cre-
cimiento profesional.

Estilo & Color 2025: Rosario se 
vistió de tendencias y 

profesionalismo
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novedades

Una máscara selladora que cierra cutículas y re-
alza el brillo e hidratación capilar para que todos
los principios activos queden dentro del cabello.
Apta para todo tipo de diagnósticos de cabello. 
Modo de uso: dividir el cabello en mechones y

aplica de medios a puntas con un masaje hacia abajo cerrando
las cutículas. Dejar un tiempo de pose entre 10 a 15 minutos (de-
pendiendo el diagnóstico) con fuente de calor (húmeda o seca).
Enjuagar con abundante agua, realizar brushing y plancha para
lograr el máximo resultado. Presentación: 250 gr y 500 gr

Servicio express dentro del salón, o que puede
revenderse al cliente para que realice un trata-
miento extra en su hogar. El efecto cosmético
es similar al tratamiento de 3 pasos (Hydrating
Kit). Difiere en la durabilidad y el efecto residual
dentro de la hebra del cabello. Es un tratamiento
más “light”. Se recomienda realizarlo para hi-

drataciones más suaves o refuerzos entre los tratamientos inten-
sivos. 
Modo de uso clásico: luego del lavado del cabello con Shampoo
Hyaluron, disolver el contenido de una ampolla en 40 cc de agua
fría, mezclar hasta emulsionar. Aplicar de medios a puntas con un
suave masaje descendente. Dejar actuar entre 10-15 min (de-
pendiendo del diagnóstico) con una fuente de calor (húmeda o
seca). Enjuagar con abundante agua, realizar brushing y planchar. 
Modo de uso intensivo: aplicar el contenido de la ampolla directa-
mente sobre el cabello húmedo. 
Presentación: 10 unidades x 20 ml.

Sérum Hyluron Power Hidrat Hairkadus

La nueva era en cuidado capilar para hombres

La firma Opción Salón y la familia Prez -Diego y Mar-
kito Navajas (Navajas Barber Shop)- co-crearon su pri-
mera línea masculina de productos para el cabello. 

La línea está conformada por: 

Scalp Protector: protege el cuero cabelludo de la irri-
tación durante la decoloración. Contiene aminoáci-
dos y alantoína. Su fórmula brinda propiedades
humectantes, hidratantes y calmantes.

Texturizante Instantáneo: se aplica con el cabello
seco en raíces y de medios a puntas. Es un polvo que
ofrece una fijación media y duradera, un acabado
mate y permite realizar peinados rotos y descontrac-
turados. Ideal para dar cuerpo y volumen.
Pomada Mate: es la opción perfecta para un pei-
nado mate, texturizado y con fijación flexible. Deja un
acabado natural y sin brillo excesivo.
Spray All in One: desinfecta y lubrica las cuchillas.
Deja una capa delgada y lubricante que reduce la
fricción, suaviza la acción cortante y prolonga la vida
útil de la cuchilla.  

Una propuesta premium para barberías y profesiona-
les de corte y estilo para hombres, perfecta para
aquellos que buscan un look desenfadado y con-
temporáneo, sin comprometer la duración y la defini-
ción del peinado. 

Más información 
Instagram: @opcionsalon, @nvjshop
Mail: info@opcionsalon.com.ar
Web: www.opcionsalon.com.ar

Combina aceite de Argán y CBD para una
hidratación profunda y protección continua.
Su rutina completa incluye shampoo, más-
cara, tratamiento sin enjuague, óleo capilar
y ampolla (Hidroblend), ideal para todo tipo
de cabello. Brinda suavidad, brillo, nutrición
intensa y defensa contra agresores exter-
nos. Fórmulas sin parabenos, cruelty free y

de calidad profesional para usar en casa.

Synergy Blend Opción Salón

Una gama de productos para el cuidado
del cabello y la barba que está com-
puesta por: ceras, geles, polvos texturi-
zantes, cremas para peinado profesional,
champús y acondicionadores. 
Adquirila en Las Margaritas o en los dis-
tribuidores habituales. 

Nueva línea para barberos L3VEL3

Relanzamiento de la línea de coloración
permanente con nueva fórmula vegana,
atractivo packaging y más de 119 tonos
naturales y sofisticados.  Cobertura del
100% de cabellos blancos y aclararado
de hasta tres tonos.

Evolution of the Color  
Alfaparf Milano Professional

Mask Hyaluron Power Hidrat Hairkadus
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Tendencias
Cortes
Peinados
Color
Entrevistas
Arquitectura de salón
Estética
Multimedia
Actividades
Bolsa de trabajo
Capacitación
Y mucho más
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Una comunidad donde profesionales, 
escuelas y empresas pueden publicar 
gratuitamente actividades, cursos, 
charlas de capacitación, etc. 
Tambien pueden participar en 
nuestra exclusiva bolsa de trabajo
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Estilo Profesional es una publicación mensual de dis-
tribución gratuita, dirigida a los profesionales de la pe-
luquería y la estética, la cual se distribuye en todo el
pais. 
Directora: Diana Inés Distéffano 
Propietario: Rossonera S.R.L
Chacabuco 654 PB 2  (C1069AAN) - C.A.B.A - Ar-
gentina. 
diana@estiloprofesional.net

contacto@estiloprofesional.net

Registro de la propiedad intelectual Nº
U5347232 

ISSN N° 2250-5822

La editorial no asume responsabilidad por el contenido de
los avisos publicitarios, ni por las ideas y/u opiniones vertidas
en las colaboraciones firmadas, que no reflejan necesaria-
mente la opinión de la Revista, y que se extiende a cualquier
imágen que ilustre las mismas. Se prohibe la reproducción
total o parcial del material contenido en esta publicación,
salvo mediante autorización escrita de la Revista. Todos los
derechos reservados © 2025 Rossonera S.R.L -

COMUNICATE A NUESTRO NUEVO TELÉFONO: (011) 4183 1866

En el salón no todo son cabellos suaves, sedosos y sanos. Mu-
chas veces pueden aparecer clientes que presentan ciertas
disfuncionalidades en el cabello. Desde Hairkadus, crearon 3D
Complex, una línea ideada 100% para atender este tipo de
problemáticas.
¿Cuáles son los tipos disfuncionalidades que pueden presen-
tarse?
Alopecia: caída del cabello.
Seborrea o exceso de grasitud: mal funcionamiento de las
glándulas sebáceas por desórdenes hormonales.
Caspa: formaciones de abundantes escamas provocadas por
un hongo.

La línea 3D Complex puede ser utilizada de manera diaria, sin
dañar la hebra del cabello, inclusive tratándolos, gracias a sus
principios activos:
Arginina: promueve el aumento del flujo sanguíneo y estimula la liberación de la hormona de crecimiento.
L-Carnitina: su función es llevar energía a las células del bulbo y promueve elongar y ensanchar el tallo piloso, brindando un crecimiento con
mayor fuerza.
Climbazole: antifúngico altamente eficaz para el tratamiento del hongo Pityrosporum Ovale comúnmente llamado caspa.
Extracto de te verde: es un producto natural, orgánico. Es un gran agente astringente. Elimina la grasitud y promueve la regulación de las
glándulas sebáceas.
Pantenol: ayuda a la regulación de las hormonas y el metabolismo de los ácidos grasos. Aporta hidratación y elasticidad a la fibra capilar.
Apricot: es el carozo de damasco molido. A diferencia de los exfoliantes con plásticos, es muy fácil de eliminar y no erosiona la fibra capilar.

La línea Energy Shampoo, Energy Serum (ampolla), Purifying Shampoo, Scalp Shampoo y Removing Gel.

3D Complex vela por la salud capilar

´
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