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Del espejo al alma:

Mas alla del corte y el color, la nueva
pelugueria abraza el bienestar emo-
cional y se reinventa como un espacio
experiencial que reconforta y frans-
forma desde dentro. Esta es la filosofia
qQue marca el camino del futuro, y lo
comentamos con dos experfos del
sector —Adrian Pardo y Christian Rios—
que nos aportan su Vision.

Que el saldn evoluciona hacia un es-
pacio emocional donde se prioriza el
bienestar integral del cliente por en-
cima del volumen de servicios, es ya
una realidad que cada vez mas pe-
luquerias ofrecen a sus clientes. Du-
rante mucho tiempo, la pelugueria
fue sindnimo de eficiencia: cortes ra-
pidos, horarios apretados y resultados
visibles. Sin embargo, la nueva era
esta transformando radicalmente el
concepto de saldn.

Hoy, mds que un lugar para embelle-
cerse, la pelugueria se redefine
como un refugio sensorial y emocio-
nal. Mds experiencia, menos servi-
Cios.

Bienestar como eje central

El cliente ya no busca sélo un buen
corte, sino un espacio que le ofrezca
calma, conexion y bienestar. En este

el salon del futuro

nuevo paradigma, el servicio se con-
vierte en ritual: los lava cabezas in-
cluyen masagjes craneales, las toallas
calientes invitan al relax y los tiempos
muertos se fransforman en momen-
tos de silencio consciente.

La pelugueria adquiere tintes de spa,
incorporando elementos como la
aromaterapia, los sonidos suaves o
las infusiones naturales para enrique-
cer la experiencia.

Como explica Christian Rios, director
de Salén Christian Rios Hair Couture,
frabajar la sensorialidad en el saldn
"es muy importante para marcar la
diferencia dentro del sector. Ade-
mas, l0s clientes quieren vivir expe-
riencias nuevas y sentirse queridos,
cuidados y mimados”. Para crear ese
acogedor ambiente, la clave estd en
saber estimular los cinco sentidos:
"Todos nuestros productos estan for-
mulados con esencias naturales, que
desprenden aromas para que la ex-
periencia sea sensorial. Hacemos
siempre masajes y ponemos musica
agradable de fondo, ademas de vi-
gilar el tono de voz. Eninvierno, ofre-
cemos mantas, cafés, infusiones... v,
si la ocasion lo merece, juna copa
de caval En verano, disponemos de
un enforno natural para la aplicacion
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de fratamientos técnicos”, explica Chris-
tian Rios.

Menos, es mads: servicios mads lentos, mas
personalizados

El enfoque se desplaza del volumen al
valor; se reduce la cantidad de servi-
cios diarios para poder ofrecer una
atencion mas personalizada. Se prioriza
el diagndstico previo, la escucha activa
y la adaptacion a las necesidades
emocionales y estéticas del cliente.

El estilista asume un rol casi ferapéutico:
no solo transforma el cabello, sino tam-
bién el estado de animo. Y aunque la
tfecnologia sigue siendo parte funda-
mental del salédn moderno (con reser-
vas online, fichas digitales, diagndstico
capilar por imagen), su papel es el de
facilitar la experiencia, y por encima de
todo no sustituir el contacto humano.
Por eso, el futuro de la pelugueria se
construye sobre la relacidn: crear vin-
culos, generar confianza y fidelizar
desde la empatia. Como senala el ex-
perto Adrian Pardo, director de Adridn
Pardo Hair Studio, “crear un enforno
qgue estimule los sentidos no solo mejora
la experiencia en general, sino que in-
fensifica la conexidon emocional con el
saldn. La clave estd en generar un am-
biente cercano y relajado, donde Ias
conversaciones y el humor sean proto-
gonistas, ofreciendo a los clientes una
sensacion de libertad y comodidad si-
milar a la de un encuentro con amigos,
mas alld de ofrecerles puramente el ser-
vicio”.

Diseno sensorial: el nuevo lenguagje del
salén

A toda esta experiencia, delbemos tam-
bién sumar el diseno del espacio que ya
no se limita a la funcionalidad. La ilumi-
naciéon cdlida y regulable, los materio-
les naturales, las fragancias envolventes
y una paleta cromdatica serena son
parte fundamental del nuevo lenguagje
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de la pelugueria. Se trata de estimular
los sentidos y crear una atmaosfera que
invite a quedarse, a disfrutar sin prisa. Asi
pues, la decoracion se convierte en una
herramienta de comunicacién emocio-
nal. En el caso de Adridn, su peluqueria se
ha convertido “en un lugar de reunion de
amigos” tal y como &l mismo nos des-
cribe, y para lograrlo ha apostado “por
una decoracion tipo industrial, con aires
urbanos y acabados de ladrillos vistos,
metales, aluminios, muy acorde con el
mood de mi clientelq, o que le ayuda
sin duda a fidelizar, haciéndola sentir
Como en casa”, anade.

Un nuevo lyjo: el tiempo

En una sociedad acelerada regalar
fiempo de calidad se convierte, sin
duda, en un lujo aspiracional.

La mayoria de los pelugueros y estilistas
ya son mas que conscientes y por eso
se han sumado a ofrecer a sus clientes
algo mas profundo que un servicio: una
experiencia transformadora. Un lugar
donde el cliente no sdlo se vea mejor,
sinO que se sienta mejor.

Para Christian Rios “el cliente comienza
a formarse una impresion del saldn in-
cluso antes de cruzar la puerta. Aspec-
tos tan bdasicos como la puntualidad, el
respeto por los tiempos de servicio y un
diagndstico capilar personalizado son
aspectos clave para crear confianza y
asegurar que cada visita sea especial”.
Hasta la bienvenida, como subraya
Christian, es fundamental: “una sonrisa
cdlida y un saludo personalizado pue-
den marcar la diferencia en la percep-
cion del cliente”.

Resulta evidente que nos encontramaos
anfe una nueva era de los salones, donde
ya Nno Nos preguntamos “qué me hago
hoy en el pelo”, sino “cdmo quiero sen-
tirme cuando salga de misaldn”. Y esa es,
sin duda, la revolucion mas silenciosa pero
poderosa de un sector, el de la pelugque-
ria, en constante evolucion.
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Transformd tu salén este
invierno: ideas y
creaciones para un
espacio que enamora

Con la llegada de los dias mas frios, tu salén me-
rece un cambio que lo revitalice. El invierno, con su
clima acogedor y calido, es la estacion perfecta para
renovar el espacio donde recibis a tus clientes,
aportandole calidez y un toque diferente. Es el mo-
mento ideal para crear un ambiente que invite al
confort y a la relajacién, haciendo que cada rincén
refleje la esencia de la temporada. ¢Por qué no
aprovechar esta época para darle una nueva iden-
tidad a tu salon? )

Con la creatividad de Angel Domingo Pinto, podés
transformar cualquier rincén en una verdadera obra
de arte funcional. Desde restauraciones con un es-
tilo vintage hasta muebles con acabados contem-
poraneos y técnicas como el chalk-paint, cada pieza
adquiere historia y caracter propio.

¢, Buscas un detalle que marque la diferencia sin re-
alizar cambios mayores? Pinto también disefia ob-
jetos decorativos unicos: relojes de autor, esculturas
en madera, lamparas originales y mucho mas. Ele-
mentos perfectos para aportar personalidad y ca-
racter a tu espacio.

Este invierno, no te quedes con lo de siempre. Re-
nova tu salon y hacelo memorable. Consulta con
Angel Domingo Pinto y descubri cémo transformar
tu ambiente en un lugar que enamore desde el pri-
mer momento en que alguien cruza la puerta.

E-mail: tiburciofortin @ hotmail.com
Celular: 3549550578

Facebook: angeldomingopinto
Instagram: angeldomingopinto
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Siempre Fria

Exclusiva Cuchilla que no levanta temperatura

Tecnologia que garantiza |a recarga de bateria
al 100%, SIEMPRE

Hasta /500 RPM

5 Horas de uso continuo

Display LED de informacion

Bajo nivel de ruido
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Columna periddica
de Oscar Colombo

Del

La decision de llevar el cabello largo des-
pués de los 45 anos depende de mdlti-
ples factores: el estilo de vida, la texturay
el estado del cabello, asi como las prefe-
rencias personales.

Ventgjas

Llevar el cabello largo puede sumar un
foque de elegancia y sofisticacion. Ade-
mas, un cabello largo y bien cuidado
puede potenciar la confianza y la auto-
estima.

Desventajas

Sin embargo, tfambién existen ciertos des-
afios a tener en cuenta:

— El cabello largo requiere cuidados y
mMantenimiento constantes para conser-
var su salud y buena apariencia.

— La pérdida de densidad capilar es
comun a partir de los 40 anos, especial-
mente en mujeres, y el largo puede
acentuar esta falta de volumen.

—Sino se cuida adecuadamente, el co-
bello largo puede generar una imagen
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Maestro |
con Pasion

envejecida o descuidada.

¢{Mis consejos para quienes eligen lle-
var el cabello largo después de los 457

Es fundamental mantener una rutina de
cuidado regular y personalizada. Reco-
miendo no extender el largo mds alld de
cuatro dedos por debajo de los homloros
y utilizar siempre productos adecuados al
fipo de cabello.

También es importante considerar cortes
y peinados que resulten faciles de man-
tener, favorecedores y que brinden co-
modidad y seguridad.

En resumen, el cabello largo puede ser
una excelente opcidn después de los 45
anos, siempre que se mantenga en con-
diciones optimas y con un largo mode-
rado. Con los cuidados adecuados, es
posible lucir un look moderno, saludable y
favorecedor, sin dejar de lado los desafios
naturales que pueden aparecer con el
paso del tiempo.

Instagram: @oscarcolombooficial
Facebook: Oscarcolombo
www.oscarcolombo.con.ar
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Makeover Bicolor
by Sonia Jiménez Cambronero

Transformaciéon audaz, estilo impecable
El cabello bicolor es una tendencia que
ha regresado con fuerza, ofreciendo un
confraste marcado y estilizado que refleja
personalidad y confianza. Esta técnica
consiste en dividir el cabello en dos tonos
opuestos —generalmente claro y oscuro—
creando un efecto visual impactante y ele-
gante. Ideal para cortes definidos como el
bob, esta coloracién resalta los contornos
del rostro y permite multiples formas de
expresion estética.

A continuacién, te presentamos el paso a
paso de esta técnica, realizada por la ex-
perta en color y estilo, Sonia Jiménez
Cambronero.

Técnica de coloracién bicolor en bob

1. Preparacion

* Dividir el cabello en dos secciones verti-
cales desde la frente hasta la nuca.

* Asegurar la simetria perfecta del flequi-
llo para mantener la armonia del look.

2. Decoloracién (seccién clara)

* Aplicar decolorante con oxidante de 10

12 ESTI@®Profesional Junio 2025

volimenes hasta alcanzar un nivel 9 o 10.
e Lavar el cabello y matizar con un tono
gris o plata para un acabado frio y mo-
derno.

3. Coloracién Oscura (seccién negra)

* Aplicar tintura negra (nivel 1) directa-
mente en la ofra mitad del cabello.

e Dejar actuar el tiempo necesario y en-
juagar con agua fria para fijar el color.

4, Flequiillo

*Dividir cuidadosamente y utilizar I&minas
para evitar mezclas de tonos entre ambos
lados.

5. Finalizacién

eLavar con un champu sin sulfatos para
proteger la coloracion.

eSecar y dlisar para lograr un acabado
pulido y profesional.

¢ Aplicar un sérum capilar para brillo y sua-
vidad.

6. Mantenimiento

e Utilizar champu matizador plata y agua
fria para conservar el fono claro.
*Realizar retoques cada 4 a 6 semanas
para mantener la intensidad del con-
fraste.
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Dia del Refill: el movimiento que estd
fransformando tu rutina de belleza
sin que lo sepas

Cada vez son mas las propuestas de las marcas de be-
lleza que ofrecen opciones recargables de sus productos,
otorgando un beneficio tanto en el cuidado del medio am-
biente como del bolsillo

Estuvimos en el desayuno de prensa del “Dia Internacional
del Refill” realizado por L'Oréal Groupe para sus distintas
marcas, en donde conocimos todas las opciones de pro-
ductos recargables.

En la industria del cuidado del cabello, Kérastase y L'O-
réal Professionnel lanzaron recientemente los primeros
empaques recargables para la industria de la peluqueria
argentina, ayudando a reducir el uso del plastico y una al-
ternativa de compra mas econdmica.

Por un lado, L'Oréal Professionnel lanzé sus refills ecolo-
gicos de 500 ml para shampoo, disefiados tanto para sa-
lones como para uso en el hogar para sus lineas Absolut
Repair, Metal Detox y Vitamino Color.

Por otro lado, Kérastase presentd sus refills en formato
doypack de 500 ml para los Bain (shampoo) de sus lineas
mas iconicas: Resistance, Nutritive, Génesis, Blond Ab-
solu.

La marca también presenté la opcién recargable en su
gama de 6leos para el cuidado del cabello, uno de los pro-
ductos mas vendidos en Argentina.

Otros productos de la firma con refill: Ralph Lauren (Polo),
Giorgio Armani (Acqua Di Gio, Code y My Way), Yves
Saint Laurent (Y Eau de Parfum, Libre Eau de Parfumy
MYSLF Eau de Parfum/Perfect Plumper Cream, Night Re-
boot Serum, Light Up Serum, Y Shape Serum y Lines
Away Serum), Lancéme (La Vie Est Belle), Kiehl’s (Ultra
Facial Qil Free Gel Cream, Ultra Facial Cream, Créme de
Corps, Amino Acid Shampoo, Amino Acid Conditioner),
Cerave (limpiadores, cremas y lociones corporales) y La
Roche-Posay (gel de limpieza Effaclar).

Opcion Saldn
anuncia la proxima
inauguracion de su

nuevo Centro Técnico

rynmda

Opcién Salén inaugurara su nuevo Centro Técnico, un lugar
especialmente disefiado para inspirar, conectar y empode-
rar a profesionales. Este espacio, creado con las necesida-
des de la comunidad en mente, se convertira en el punto de
encuentro ideal para quienes buscan intercambiar ideas,
descubrir nuevas técnicas y mantenerse al dia con las ulti-
mas tendencias del sector.

En Opcidn, entienden que el conocimiento y la creatividad
florecen cuando se comparten, por lo que han creado un am-
biente donde cada miembro de la comunidad pueda sentirse
parte de algo mas grande.

El Centro Técnico de Opcion ofrecera una variedad de acti-
vidades, que incluiran talleres, demostraciones de productos
y eventos de networking, donde los profesionales podran co-
nocer a otros colegas, compartir experiencias y construir re-
laciones. Ademas, sera un espacio para la innovacion, donde
se presentaran nuevas lineas de productos y se exploraran
técnicas avanzadas de cuidado capilar.

Estén atentos a las novedades, pues pronto anunciaran la
fecha de inauguracion. El Centro Técnico no es solo un lugar
fisico, sino un reflejo de su compromiso con el crecimiento y
la excelencia en la industria.
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Nueva sucursal de Las
Margaritas: Cabildo lli

CABILDO Ili

En Belgranao

Las Margaritas sigue marcando el rumbo en el mercado
de la belleza con la inauguracion de su nueva sucursal en
Av. Cabildo N° 1786, en pleno corazén de Belgrano,
C.A.B.A. Este nuevo espacio promete ser un referente
para los amantes del cuidado personal, ofreciendo un am-
biente Unico y moderno donde se fusionan calidad, van-
guardia y una experiencia de compra exclusiva.

Pensada tanto para profesionales del sector como para
clientes particulares, este nuevo local cuenta con un ex-
tenso catalogo de productos de belleza de las marcas mas
prestigiosas, todo a precios altamente competitivos. Desde
herramientas y productos especializados hasta los trata-
mientos mas innovadores, Las Margaritas se asegura de
tener todo lo necesario para quienes buscan lo mejor en
peluqueria y estética.

Con esta apertura, la firma reafirma su posicién como lider
en la industria de la belleza, continuando su compromiso
con la excelencia, la innovacion y la atencion personali-
zada. Si sos un profesional que desea estar a la vanguar-
dia o un apasionado del cuidado personal, este es el lugar
donde encontraras lo mejor para tu negocio o rutina de be-
lleza.
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279 edicion de los Premios Intemacionales LOréal-
UNESCO “Por las Mujeres en la Ciencia”

Con motivo de la 272 edicion de los Premios Internaciona-
les L’'Oréal-UNESCO “Por las Mujeres en la Ciencia”, cinco
investigadoras a renombre mundial fueron reconocidas en
una ceremonia en la sede de la UNESCO en Paris por su
labor pionera en ciencias fisicas, matematicas e informa-
tica, asi como por sus contribuciones al progreso cientifico
frente a los grandes desafios de nuestro tiempo.

La ceremonia también estuvo marcada por un anuncio im-
portante: el programa “For Girls in Science”, iniciado por la
Fundacién L'Oréal, se ampliara ahora a nivel internacional
gracias a una asociacion estratégica con la UNESCO. Esta
ambiciosa iniciativa tiene como objetivo inspirar a mas nifias
a sequir carreras cientificas, sensibilizando a estudiantes y
docentes para combatir la exclusion sistémica de las muje-
res en la ciencia.

En este dia tan especial, en Revista Estilo Profesional que-
remos rendir homenaje a todos los papas que con su ejem-
plo, paciencia y amor incondicional dejan una huella
imborrable en nuestras vidas. Cada abrazo, palabra de
aliento y acto de dedicacion contribuye a construir un mundo
mejor para sus hijos y sus familias.

Ser padre es una tarea que requiere entrega y compromiso,
y hoy celebramos esa labor que muchas veces pasa des-
apercibida, pero que siempre deja una huella profunda. Sin
importar la edad, el papel de un padre es un faro de guia, un
refugio de seguridad y una fuente constante de inspiracion.
Que este dia esté lleno de momentos de alegria, reconoci-
miento y mucho carifio. Que cada papa sienta cuanto se le
aprecia y valora por todo lo que hace y repre-senta.

jQue tengan un dia memorable, rodeados del amor de sus
seres queridos y con la certeza de que su presencia marca
la diferencia en la vida de quienes los rodean!
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Paso 1

Aplicar un producto térmico
en los medios y puntas.
Luego, marcar toda la me-
lena con tenacillas de
19mm, alternando direccio-
nes para crear un efecto de
ondas mds natural.

eeeeeeeeeeee

Paso 2

Definir cada tizo de manera
individual utilizando sérum y
un texturizador o cera en
spray (rizo encerado, mé-
todo Medialdeaq).

Paso 3

Dividir toda la melena en
tres secciones: central, late-
ral derecho e izquierdo. Fijar
cada seccion con una pinza
para trabajar de manera or-
denada y limpia.



y
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Paso 4

Determinar la altura a la que
se quiere que quede el falso
bob (se recomienda a la al-
tura donde comienza el naci-
miento de la nuca). Realizar
una trenza con la seccién cen-
fral, comenzando de forma
suelta y apretdndola a medida
que se baja hacia las puntas.
Finalizar este paso asegurando
la trenza con una goma.

Paso 7
Repetir el mismo proceso con las trenzas de los laterales.

Créditos

() ol I

Paso 5
Repetir el proceso anterior en
el lado derecho y luego, en el
lado izquierdo, de forma si-
métrica.

Pelugueria: Juanmy Medialdea Pelugueros.
Asistente Pelugueria: Mari Carmen Sdnchez.

Fotografia: Santo Palomo.

Magquillaje: Sergio Castillo y Sole Vera.

Estilismo: Juanmy Medialdea.

[

Paso 6

Tomar la trenza central y for-
mar una anilla hueca desde
las puntas hasta la raiz. Suje-
tar con dos horquillas largas
cruzadas para asegurar una
fijacidon mds firme.

Paso 8

Finalizar soltando algunos
hilos del frontal y, si es nece-
sario, liberar algunas me-
chas finas por encima para
dar un acabado mds natural
y desenfadado al peinado.

Junio 2025 ESTII®Profesional
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Bifases Capilares de Hairkadus:
tratamiento instantdneo y eficaz

Los productos bifdsicos se
han convertido en aliados
indispensables para el cui-
dado capilar profesional.
Su férmula estd disenada
en dos fases que se sepa-
ran naturalmente —una
acuosa y otra oleosa—, lo
que permite ofrecer una ™
accién combinada de hi-
dratacion profunda, nutri-
cion infensa y profeccion
sin  enjuague. Agitados
antes de su uso, estos tratamientos se ac-
fivan y actdan al instante, facilitando el
peinado, mejorando la textura del cabe-
llo y optimizando resulfados post-servicio.
Dentro del mercado profesional, Hairka-
dus Exclusive Care ofrece tres versiones de
bifésicos de alto rendimiento, adaptados
a distintas necesidades capilares:

Hyaluron Power Hydrat (hidratacién pro-
funda y brillo extremo): formulado con
acido hialurénico, aceite de argdn e hi-
droqueratina, actda como un escudo
protector frente a la humedad ambiental
y los agentes contaminantes. |deal para
cabellos deshidratados, ayuda a restaurar
la estructura interna del cabello y reduce
significativamente los tiempos de secado.

Beneficios destacados: multiplica el brillo
natural, hidrata sin apelmazar, suaviza la
cuticula y previene el frizz.

Uso profesional: aplicar sobre cabello ha-
medo o seco. No se enjuaga. Recomen-
dado como finalizacién en servicios de
color, alisado o cauterizacion.

Argdn Liquid Gold (nutricién intensiva y re-
paracién): con una férmula enriquecida
con aceite de argdn y macadamiaq, vito-
minas y antioxidantes, este fratamiento
frabaja desde el interior del cortex capilar

™% hasta las punfas. Perfecto
_ww ) para cabellos secos, sensibi-

\ lizados o danados por pro-
cesos quimicos.

Beneficios destacados: rees-
fructura la fibra capilar, de-
vuelve elasticidad, suavidad y
movimiento. Ideal para con-
frolar el encrespamiento.
Uso profesional: aplicar
; sobre el cabello hiumedo o
seco. No se enjuaga. Potencia los resulta-
dos de servicios técnicos y aporta una ter-
minacion de lujo a cortes y brushing.

Relaxin Therapy (mantenimiento del ali-
sado progresivo): pensado como comple-
mento ideal del sistema de alisado Relaxin
Therapy, este bifGsico contiene acido hialu-
ronico y aceite de argdn que mantienen el
cabello disciplinado entre sesiones. Protege
frente al calor y ayuda a conservar el efecto
lacio y sedoso por mads tiempo.

Beneficios destacados: prolonga el resul-
tado del alisado, controla el volumen vy el
frizz, brinda hidratacion y sellado de cuti-
culas.

Uso profesional: agitar y aplicar sobre el
cabello limpio, humedo o seco. No enjua-
gar. Perfecto como leave-in postalisado o
como protector térmico previo a plan-
chado o brushing.

Para tener en cuenta: los bifases capilares
de Hairkadus fusionan tecnologia cosmé-
tfica avanzada con activos naturales, 1o-
grando resultados inmediatos y de alta
calidad. Incorporarlos en los protocolos
del salén permite elevar la experiencia del
cliente y garantizar un acabado profesio-
nal con minimo esfuerzo y maxima efica-
cia.
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Escribe: Carolina Bonaluce - Cosmiatra-Esteticista

Sinergia entre gabinete y rutina domici-
liaria: claves para resultados sostenibles

En los dltimos anos, el cuidado de la
piel dejd de ser una cuestion merao-
mente estética para convertirse en
parte del bienestar integral. Hoy se
comprende que una piel sana no solo
luce bien, sino que también refleja
equilibrio, salud inferna y acompana-
miento profesional. Cada vez mas per-
sonas se acercan al gabinete en busca
de asesoramiento personalizado, con
la expectativa de mejorar el estado
de su piel y sostener esos resultados en
el tiempo.

Sin embargo, persiste la creencia de que
redlizarse un tratamiento cada tanfo es
suficiente. Y es aqui donde se vuelve im-
prescindible hablar de un concepto fun-
damental: la sinergia entre el frabagjo
profesional en gabinete y la rutina do-
miciliaria.

La piel es un érgano vivo y dindmico,
en constante cambio. Su comporto-
miento No depende exclusivamente
de lo que se aplica en una sesion, sino
tfambién de multiples factores: el es-
trés, la alimentacion, las hormonas, el
clima, la calidad del descanso vy, por
supuesto, los productos que se utilizan
a diario. Si bien los tratamientos estéti-
cos tienen un poder de accidn supe-
rior al de la cosmética de uso diario, su
efecto puede ser limitado si No se sos-
fiene con una rutina adecuada en
casa. Lo que sucede entre sesion y se-
sion importa tanto como el procedi-
miento en si.

Uno de los grandes desafios como pro-
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fesionales es acompanar a cada per-
sona en la construccién de un vinculo
mMas consciente con su piel. Esto no se
frata simplemente de recomendar pro-
ductos, sino de educar, de explicar por
qué un activo es el indicado, coémo
actua, y qué necesita esa piel en de-
tferminado momento del ano o de la
vida. Cuando la persona comprende
lo que se estd haciendo, se involucra.
Y es alli cuando la rutina diaria deja de
ser una obligacion para transformarse
en un acto genuino de cuidado per-
sonal.

La cosmética domiciliaria no reem-
plaza al gabinete, Io complementa. Y
esa es la clave. Existen formulas espe-
cificas que preparan la piel antes de
un procedimiento, otras que prolongan
sus efectos, y algunas que ayudan a
mantener lo logrado en el tiempo. Por
ejemplo, antes de realizar un peeling
despigmentante, suele indicarse un
fratamiento previo con activos que re-
gulen la producciéon de melanina, for-
talezcan la barrera cutdnea y preparen
la piel para que responda mejor. Des-
pués del tfratamiento, se recurre a hi-
dratantes, calmantes, antfioxidantes y
una fotoproteccion adaptada a esa
piel sensibilizada.

Una rutina eficaz no significa llenar el
bano de frascos. Muchas veces, menos
es mds. Lo importante es que esté bien
disenada, responda a las necesidades
reales de la piel, sea sostenible en el
fiempo y tenga sentido en el contexto
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de cada tratamiento. Es comun en-
contrarse con personas que usan pro-
ductos inadecuados, mal combinados
o aplicados en el orden incorrecto,
muchas veces por influencia de redes
sociales o ensayo y error. Y aunque la
cosmética parezca inofensiva, su mal
uso puede sensibilizar, alterar el pH, ge-
nerar irritacion o incluso interferir con
los resultados de un tratamiento profe-
sional.

El acompanamiento profesional per-
mite ajustar cada rutina a las necesi-
dades especificas de la piel en un
momento determinado. No es o
mMismo tratar una piel seborreica a los
20 anos que una piel con acné en la
adultez. Tampoco se utilizan los mismaos
activos en invierno que en verano.
Factores como el fototipo, los hdbitos
diarios, la exposicion al sol, el consumo
de tabaco o la toma de medicacion
son datos clave para disenNar una ru-
tina mads inteligente, gjustada y efec-
fiva.

Cuando se logra coherencia entre o
que se frabaja en gabinete y lo que se
aplica en casa, los resulfados cam-
ian. No solo se notan antes, sino que
fambién se sostienen en el tiempo. Por-
que se frabagja en profundidad, pero
fambién con continuidad. Y eso marca
la diferencia entre un efecto momen-
tGneo y una verdadera transforma-
cion.

Muchas veces es necesario desmontar
la idea de que todo se resuelve en el

A .

gabinete. Es cierto que hay frato-
mientos con resultados visibles desde
la primera sesion, pero la salud de la
piel Nno es un objetivo de corto plazo,
sino un proceso. Como ir al gimnasio:
una sola clase no alcanza. Lo que ge-
nera cambpios reales es la constancia,
la repeticion y el acompanamiento
profesional.

Hoy nos encontramos con un publico
cada vez mas informado, pero tam-
bién mds confundido frente a la gran
cantidad de opciones, marcas, acti-
VOS Yy promesas. En este contexto, el rol
del profesional se vuelve central. La
cosmética bien indicada es una he-
rramienta poderosa. Y cuando se arti-
cula de forma inteligente con los
fratamientos en gabinete, Nno solo me-
jora la textura o el fono de la piel, sino
también la relacion de cada persona
con su imagen, su fiempo y su cuerpo.
En definitiva, el frabagjo sinérgico entre
gabinete y rutina domiciliaria va mads
alld de lo estético: es una forma de
cuidar la piel con criterio, conoci-
miento y empatia. Es comprender que
cada recorrido es Unico, y que el verdo-
dero cambio no ocurre de un dia para
otro, sino PAsSO A PASO, CON ACOMPANO-
mMiento y compromiso.

El tratamiento profesional estimula. La
rutina en casa sostiene. La combina-
cion de ambos fransforma. Esa es la
formula que funciona. Porgue cuando
se frabagja con ética, ciencia y escu-
cha, la piel responde. Y responde bien.
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Blend otono-invierno
junto a Opcidn Salén

iTe comparto cuatro propuestas de
color gue van a enamorar a tus clien-
tas esta temporadal

Cherry Boom

Una opcidén audaz y versdtil, ideal
para quienes siguen las tendencias sin
importar el tono o subtono de piel. Se
parte de una base rojiza altura 6, utili-
zando la combinaciéon de 6/60 con
corrector rojo. Se realiza un diagrama
de mechas, que se decoloran con
polvo decolorante y oxidante de 10
volUimenes hasta alcanzar un fondo
de aclarado altura 8. Luego, se aplica
fucsia de Rock & Color, con un tiempo
de exposicion de 30 minutos. El pei-
nado finaliza con estilo shaggy,
mousse y difusor.

Tendencia Mocha Mousse

Sobre un balayage en altura 8%, se
aplica una mezcla en partes iguales
de 7/32y 6/7, utilizando perdxido de 5

30 ESTI®Profesional Junio 2025

Por Vanesa Melechenko Técnica colorista

volumenes para lograr mayor adhe-
rencia sin alterar la base natural. El
look se completa con ondas al agua
logradas con buclera y fijador suave.

Balayage Cldsico

Se readliza un batido general y se
aclara hasta alcanzar un fondo de
aclarado altura 9. La totalizaciéon se
efectla con 9/32, manteniendo parte
de |la calidez del color.

Full Rubia

Para quienes prefieren el rubio todo el
ano, las mechas con gorra siguen
siendo una opcidn eficaz. Se trabaja
con una gran cantidad de mechas,
obteniendo un fondo de aclarado
entre 9 y 9%, La totalizacidn se realiza
con 9/2 mds gris perla, con un breve
fiempo de exposicion. También se
puede optar por 9/21, que brinda una
excelente neutralizacion.

Hasta la proxima inspiracion.
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novedades

Nueva linea para barberos L3VEL3

Una gama de productos para el cui-
dado del cabello y la barba que esta
compuesta por: ceras, geles, polvos
texturizantes, cremas para peinado
profesional, champus y acondiciona-
dores.

Adquirila en Las Margaritas o en los
distribuidores habituales.

Evolution of the Color
Alfaparf Milano Professional

Relanzamiento de la linea de coloracion
permanente con nueva férmula vegana,
atractivo packaging y mas de 119 tonos
naturales y sofisticados. Cobertura del
100% de cabellos blancos y aclararado
de hasta tres tonos.

Spray All in One Opcidn Salén

El spray de la linea Nava-
jas desinfecta y lubrica
las cuchillas de las nava-
jas, prolongando la vida
util y asegurando una ex-
periencia de corte suave
y precisa.

Argdn Liguid Gold Serum Hairkadus

Ideal para cabellos porosos, crespos,
con alta exigencia en nutricion. Tra-
baja fundamentalmente en la corteza
del cabello, depositando grandes
dosis de vitaminas y nutrientes. Pre-
sentacion: 10 ampollas x 20 ml c/u.

.
=
S

Mask Nutritive Argan Oil Hairkadus

Una mascara para la nutricion
de los cabellos tratados con
procedimientos quimicos y
calor. Con acido hialurdnico,
aceite argan y alto porcentaje
de aceite de macadamia. Pre-
sentacion: 250gr.

La firma Opcién Salén y la familia Prez -Diego y Mar-
kito Navajas (Navajas Barber Shop)- co-crearon su pri-
mera linea masculina de productos para el cabello.

La linea estd conformada por:
Scalp Protector: protege el cuero cabelludo de la irri-
tacion durante la decoloracién. Contiene aminodci-

dos y alantoina. Su férmula brinda propiedades
humectantes, hidratantes y calmantes.
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Texturizante Instantdneo: se aplica con el cabello
seco en raices y de medios a puntas. Es un polvo que
ofrece una fijacion media y duradera, un acabado
mate y permite readlizar peinados rotos y descontrac-
turados. Ideal para dar cuerpo y volumen.

Pomada Mate: es la opcion perfecta para un pei-
nado mate, texturizado y con fijacién flexible. Deja un
acabado natural y sin brillo excesivo.

Spray All in One: desinfecta y lubrica las cuchillas.
Deja una capa delgada y lubricante que reduce la
friccion, suaviza la accién cortante y prolonga la vida
util de la cuchilla.

Una propuesta premium para barberias y profesiona-
les de corte y estilo para hombres, perfecta para
aquellos que buscan un look desenfadado y con-
tempordneo, sin comprometer la duracién y la defini-
cion del peinado.

Mds informacién

Instagram: @opcionsalon, @nvjshop
Mail: info@opcionsalon.com.ar
Web: www.opcionsalon.com.ar
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Peluqueria, Belleza & Actualidad

nformacion indispensable para el profesional de hoy

* Tendencias

% Cortes

% Peinados

* Color

* Entrevistas

3 Arquitectura de salon
* Estetica

* Multimedia

% Actividades

% Bolsa de trabajo
% Capacitacion

3 Y mucho méas

Una comunidad donde profesionales,
escuelas y empresas pueden publicar
gratuitamente actividades, cursos, 7 {
charlas de capacitacion, etc. o~ )
S
Q

Tambien pueden participar en
nuestra exclusiva bolsa de trabajo



3D Complex vela por la salud capilar

En el salén no todo son cabellos suaves, sedosos y sanos.
Muchas veces pueden aparecer clientes que presentan cier-
tas disfuncionalidades en el cabello. Desde Hairkadus, cre-
aron 3D Complex, una linea ideada 100% para atender este
tipo de problematicas.

¢ Cuadles son los tipos disfuncionalidades que pueden pre-
sentarse?

Alopecia: caida del cabello.

Seborrea o exceso de grasitud: mal funcionamiento de las
glandulas sebaceas por desdérdenes hormonales.

Caspa: formaciones de abundantes escamas provocadas
por un hongo.

La linea 3D Complex puede ser utilizada de manera diaria, HAIRKADUWS

sin dafar la hebra del cabello, inclusive tratandolos, gracias EXCLUBINE CAME

a sus principios activos:

Arginina: promueve el aumento del flujo sanguineo y estimula la liberacion de la hormona de crecimiento.

L-Carnitina: su funcién es llevar energia a las células del bulbo y promueve elongar y ensanchar el tallo piloso, brindando un crecimiento con
mayor fuerza.

Climbazole: antifingico altamente eficaz para el tratamiento del hongo Pityrosporum Ovale comiunmente llamado caspa.

Extracto de té verde: es un producto natural, organico. Es un gran agente astringente. Elimina la grasitud y promueve la regulacién de las
glandulas sebéceas.

Pantenol: ayuda a la regulacién de las hormonas y el metabolismo de los acidos grasos. Aporta hidratacion y elasticidad a la fibra capilar.
Apricot: es el carozo de damasco molido. A diferencia de los exfoliantes con plasticos, es muy facil de eliminar y no erosiona la fibra capilar.

La linea Energy Shampoo, Energy Serum (ampolla), Purifying Shampoo, Scalp Shampoo y Removing Gel.
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